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Vorwort

Liebe Sportler,  Mitglieder,  Förderer,  Trainer,  Eltern  und Sponsoren
der LG Donau-Ries, als 1. Vorsitzender möchte ich sie recht herzlich
grüßen.

Wie üblich, folgt an dieser Stelle ein Blick zurück auf das Sportjahr
2020.

Dieser Rückblick ist dieses Mal leider geprägt und dominiert von der
Coronapandemie und den damit verbundenen Einschränkungen.

Ein Sportjahr wie wir es gewohnt sind, hat es diesmal nicht gegeben.
Nachdem wir uns im März in den ersten Lockdown begeben hatten,

mussten all die geplanten Aktivitäten abgesagt werden. So konnten die traditionellen Trainingslager
in Italien bzw. Aalen nicht stattfinden und sogar die üblichen Trainings in den bestehenden Trai-
ningsgruppen der Vereine mussten ausgesetzt werden. Sport war zu diesem Zeitpunkt nur außerhalb
der Sportanlagen in Zweierteams und unter Einhaltung der Abstandsregeln möglich.

Die Situation wurde erst im April langsam wieder besser, als es uns erlaubt wurde, das Vereinstrai-
ning wieder auf zu nehmen. Voraussetzung war allerdings die Erarbeitung und Einhaltung strikter
Hygienekonzepte,  was für die Trainer und Helfer zusätzliche Arbeit und Engagement bedeutete.
Meinen aufrichtigen Dank dafür an alle Verantwortlichen!

Immerhin gelang es so, ein – wenn auch reduziertes – Training anzubieten und schließlich ab Juli
an einigen Wettkämpfen teil zu nehmen, deren Resultate sie diesem Jahrbuch entnehmen können.

Leider brachten nicht alle Bürger die von der Politik geforderte Disziplin auf und so kam es, dass
wir ab September in den 2. Lockdown mussten. Diesem fielen letztendlich alle unsere geplanten
Laufveranstaltungen zum Opfer. Vielen Dank an alle Verantwortlichen, die trotz ungünstiger Prog-
nosen noch lange Zeit die Organisation dieser Läufe aufrechterhalten haben – allen voran die Verei-
ne aus Rain und Wemding – um den Laufinteressierten der Region doch noch ein Lauferlebnis zu
ermöglichen. Letztendlich leider vergeblich!

Parallel dazu machte sich die Vorstandschaft Gedanken, wie unsere Laufveranstaltungen möglichst
kontaktfrei durchgeführt werden könnten. Wir kamen zu dem Ergebnis, dass die Zeitmessung künf-
tig mit Chip-Technik durchzuführen ist. Das ergänzt sich zudem mit unserem mittelfristigen Vorha-
ben, die Zeitnahme und Auswertung der Läufe zu vereinfachen. Die letzten Absprachen zu diesem
Thema stehen derzeit noch aus, ein Ergebnis ist aber zeitnah zu erwarten.

Ein fundierter Blick auf das anstehende Sportjahr 2021 ist zum Zeitpunkt der Erstellung dieses Jahr-
buches leider nicht möglich. Zu unwägbar ist der Pandemieverlauf angesichts der aufgetauchten
Corona-Varianten und des bestehenden Impfstoffmangels. Ich kann nur darum bitten ihrem Sport,
ihrem Verein und somit der LG Donau-Ries weiterhin die Treue zu erhalten. Denn wenn man dieser
Krise überhaupt etwas Positives abgewinnen will, dann die doch festzustellende Rückbesinnung der
Gesellschaft auf Werte wie Gemeinschaft und Zusammenhalt, und da bieten wir mit unseren Struk-
turen und Angeboten an alle Altersgruppen doch genau den richtigen Rahmen!

Bleibn`s gsund!

Ihr Robert Kleinle



50 Jahre Leichtathletik-Gemeinschaft im Landkreis Donau-Ries
Ein Blick zurück von Günter Dietrich

Zu Beginn des Jahres 1970 hatten sich die Leichtathletikabteilungen des SC 1880 Donauwörth und
des TSV 1892 Wemding zu einer Trainingsgemeinschaft  zusammengetan.  Zuvor bildete der SC
Donauwörth bereits  von 1964 bis 1968 eine Leichtathletik-Gruppe (Startgemeinschaft)  mit  dem
VfL Donauwörth. Diese beiden Vereine schlossen sich zum Jahresende 1970 zum VSC Donau-
wörth zusammen. Zum Jahresende kam dann der Wunsch auf, gemeinsam mit dem TSV Wemding
zu starten. Damit war der Grundgedanke für die Bildung einer LG geboren.

Mit den Vereinen TSV 1907 Harburg und TSV 1895 Monheim wurden zwei neue Partner gefun-
den, die mit dem Vereinigten Sportclub 1862 Donauwörth und dem TSV 1892 Wemding im De-
zember 1970 die Vereinbarung zur Gründung der LG Donau-Jura unterschrieben, welche dann am
12.1.1971 vom Bayerischen Leichtathletik Verband genehmigt wurde.

Nach der Gebietsreform erfolgte zum 1.1.1973 die Umbenennung in den Namen des neuen Land-
kreises. Seit  1983 ist die Leichtathletik  Gemeinschaft  Donau-Ries ein im Vereinsregister einge-
tragener Verein.

Drei Männer der ersten Stunde sind Ehrenmitglieder unserer LG:

Hans Schneider (1971 – 1972 zweiter Vorstand, danach 1. Vorstand bis 1999)
Karl Stix ( Kassier von 1971 – 1978, danach zweiter Vorstand bis 1999)
Rolf Behringer (1971 – 1972 1. Vorstand, bis 1974 Stellvertreter; noch immer Trainer)
Paul Kling (Präsident von 1981 – 1999) wurde 2001 zum Ehrenpräsidenten ernannt.

Aktuell gehören folgende Vereine der LG an:

Airbus Helicopters Sportgemeinschaft  (seit 
2008)

TSV 1861 Nördlingen (1975)

SV Amerdingen  (2020) TSV Oettingen 1861 (1982)
SFV Buchdorf  (1996) TSV 1896 Rain (1975 – 1978 und ab 1990)
VSC 1862 Donauwörth (1971) SC 1947 Wallerstein (1980)
TSV Ebermergen 1931 (1996 Motorsportverein Warching (1998)
TSV Harburg 1907 (1971) TSV Wemding 1892 (1971)
SV Mauren 1967 (2014) SG 1949 Alerheim (2004;

förderndes Mitglied)TSV 1926 Mönchsdeggingen (1973)

Unser Jubiläum haben wir zum Anlass genommen auf die Erfolge des ersten Jahrzehnts zu-
rückzublicken:

Grundlage bildeten die Bayerischen Jahrbücher (teilweise enden die Titelträger bei der A-Jugend
bzw. sind nur drei Platzierte aufgeführt) und die Schwäbischen Bestenlisten ab 1977 (zuvor nur
auszugsweise vorhanden). Fehlende Leistungen wurden soweit möglich aus anderen Quellen er-
gänzt. Insbesondere bei Mannschaften und Mehrkämpfen waren nicht immer alle Daten ermittel-
bar. Auch fehlen Informationen zur Teilnahme bei Deutschen Meisterschaften.

Wer hierzu Unterlagen hat, bitte mit Günter Dietrich in Verbindung setzen.



Bayerische Rekorde 1971 – 1980
zusammengestellt von G. Dietrich

Männliche Jugend B

Mannschafts-Fünfkampf 13.384 Punkte

Gottwald, Josef (55) 3.090 Punkte
Geiß, Willi (55) 2.696 Punkte
Peikert, Josef (55) 2.614 Punkte
Bornhöft, Fritz (55) 2.515 Punkte
Herrmann, Dieter (56) 2.469 Punkte

Erzielt am 26. Juni 1971 in Sonthofen

Frauen

Mannschafts-Fünfkampf 8.646 Punkte
(neue Wertung)

Obermaier, Ilse (48) 3.280 Punkte
Baindl, Annemarie (53) 3.151 Punkte
Dollansky, Ingrid (47) 2.215 Punkte

Erzielt am 15./16. Juli 1972 in Augsburg

Bild: Klaus Wittmann (hier im Jahr 1975) war ein äußerst erfolgreicher Athlet des TSV Rain



BAYERISCHE MEISTER und Platzierte 1971 – 1980
zusammengestellt von G. Dietrich

1971

BAYERISCHE MEISTERSCHAFTEN im Straßenlauf am 23. Mai 1971 in Mitwitz

5. Platz Sponsel, Peter (42) Männer 25 km Lauf 1:25:48,0 Std.

BAYERISCHE MEISTERSCHAFTEN am 26./27. Juni 1971 in München

3. Platz Obermaier, Ilse (48) Frauen 400 m        57,8 Sek.

BAYERISCHE MEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN am 3./4.Juli 1971  in Königshofen

Bayerischer Mannschafts-Fünfkampfmeisterinnen wurde:
LG Donau-Jura Frauen Mannschaft 10.141 Punkte

Obermaier, Ilse (48) 3.997 Punkte
(100mHü – Kugel – Hoch – Weit – 200m)
(15,4 – 9,48 – 1,49 – 5,17 – 26,1)
Kornmann, Elfriede (45) 3.618 Punkte
(16,6 – 9,32 – 1,49 – 4,83 – 28,1)
Raffalt, Franziska (49) 2.526 Punkte

4. Platz Obermaier, Ilse (48) Frauen Fünfkampf        3.997 Punkte
(15,4 – 9,48 – 1,49 – 5,17 – 26,1)

BAYERISCHE JUGENDMEISTERSCHAFTEN am 03./04. Juli 1971 in Waldkraiburg

5. Platz Klein, Renate (56) w. Jgd. B 800 m        2:26,8 Min.

BAYERISCHE JUGEND-MEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN am 17./18.Juli 1971  in 
Nürnberg

Bayerischer Mannschafts-Achtkampfmeister wurde:
LG Donau-Jura m. Jgd. B Mannschaft 13.270 Punkte

Gottwald, Josef (55) 4.961 Punkte
100m – Weit – Kugel – Hoch – 1.000m – 100mHü – Diskus - Stabhoch)
(11,7 – 6,48 – 12,66 – 1,80 – 2:56,4 – 15,5 – 31,45 – 2,80)
Geiß, Willi (55) 4.410 Punkte
(12,3 – 5,82 – 12,36 – 1,60 – 2:51,3 – 16,9 – 31,47 – 2,80)
Herrmann, Dieter (56) 3.899 Punkte
(12,8 – 5,44 – 10,69 – 1,60 – 2:52,6 – 18,1 – 25,44 – 2,90)

Bayerischer Mannschafts-Fünfkampfmeister wurde:
LG Donau-Jura m. Jgd. B Mannschaft 12.698 Punkte

Gottwald, Josef (55) 3.191 Punkte
100m – Weit – Kugel – Hoch – 1.000m)
(11,7 – 6,48 – 12,66 – 1,80 – 2:56,4)
Geiß, Willi (55) 2.768 Punkte
(12,3 – 5,82 – 12,36 – 1,60 – 2:51,3)
Herrmann, Dieter (56) 2.460
(12,8 – 5,44 – 10,69 – 1,60 – 2:52,6)
Bornhöft, Fritz (55) 2.252 Punkte
Peikert, Josef (55) 2.027 Punkte



BAYERISCHE MEISTER und Platzierte 1971 – 1980                                                                         

2. Platz Gottwald, Josef (55) m. Jgd. B Fünfkampf        3.191 Punkte

2. Platz Gottwald, Josef (55) m. Jgd. B Achtkampf        4.961 Punkte

5. Platz Geiß, Willi (55) m. Jgd. B Achtkampf        4.410 Punkte

6. Platz Baindl, Annemarie (53) w. Jgd. A Fünfkampf        3.506 Punkte
(100m Hü – Kugel – Hoch – Weit – 100m)
(18,8 – 8,81 – 1,50 – 5,03 – 13,0)

1972

BAYERISCHE MEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN am 10./11.Juni 1972 in München

Bayerischer Mannschafts-Fünfkampfmeisterinnen wurde:
LG Donau-Jura Frauen Mannschaft 8.603 Punkte

Obermaier, Ilse (48) 3.272 Punkte
(100mHü – Kugel – Hoch – Weit – 200m)
(16,0 – 9,32 – 1,50 – 4,90 – 26,6)
Baindl, Annemarie (53) 2983 Punkte
(17,4 – 9,21 – 1,44 – 5,26 – 26,8)
Raffalt, Franziska (49) 2.348 Punkte
(19,5 – 8,29 – 1,30 – 4,35 – 29,6)

3. Platz Obermaier, Ilse (48) Frauen Fünfkampf        3.272 Punkte
(16,0 – 9,32 – 1,50 – 4,90 – 26,6)

5. Platz Raffalt, Franziska (49) Frauen Fünfkampf        2.348 Punkte
(19,5 – 8,29 – 1,30 – 4,35 – 29,6)

5.Platz Baindl, Annemarie (53) Juniorinnen Fünfkampf 2.983 Punkte
(17,4 – 9,21 – 1,44 – 5,26 – 26,8)

BAYERISCHE JUGENDMEISTERSCHAFTEN am 24./25. Juni 1972 in Kelheim

3. Platz Bornhöft, Fritz (55) m. Jgd.A 1.500m Hindernis 4:33,6 Min.

BAYERISCHE B-JUGENDMEISTERSCHAFTEN am 2. Juli 1972 in Mömlingen

5. Platz Klein, Angelika (57) w. Jgd B 1.500 m 5:24,5 Min.

BAYERISCHE JUGEND-MEHRKAMPFMEISTERSCHAFGTEN am 15./16. Juli 1972 in 
Trostberg

Bayerischer Fünfkampfmeister wurde:
Gottwald, Josef (55) m. A-Jugend 3.376 Punkte
(100m – Weit – Kugel – Hoch – 1.000m)
(11,2 – 6,76 – 12,69 – 1,85 – 2:59,9)

Bayerischer Zehnkampfmeister wurde:
Gottwald, Josef (55) m. A-Jugend 6.525 Punkte
(100m – Weit – Kugel – Hoch – 1.000m; 110mHü – Diskus – Stab – Speer – 400m)
(11,2 – 6,76 – 12,69 – 1,85 – 2:59,9; 15,3 – 32,22 – 3,10 – 47,22 – 53,6)

6. Platz Geiß, Rita (56) w. B-Jugend Fünfkampf        3.065 Punkte
(100mHü – Kugel – Hoch – Weit - 100m)
(16,7 – 8,44 – 1,45 – 5,17 – 13,3)
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1973

BAYERISCHE JUGENDMEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN am 23./24. Juni 1973 im 
Sportzentrum Oberwiesenfeld

Bayerischer Fünfkampfmeister wurde:
Gottwald, Josef (55) m. A-Jugend 3.377 Punkte
(100m – Weit – Kugel – Hoch – 1.000m)

2. Platz LG Donau-Ries m. Jgd. A  Fünfkampf 13.190 Punkte
Gottwald, Josef (55) 3.377 Punkte Mannschaft
Peikert, Josef (55)
Hermann, Dieter (56)
Hauck, Gerhard (55)
Hein, Erich (58)

2. Platz Gottwald, Josef (55) m. Jgd. A Zehnkampf 6.588 Punkte

3. Platz LG Donau-Ries m. Jgd. A Zehnkampf 16.507 Punkte
Gottwald, Josef (55) 6.588 Punkte
Peikert, Josef (55)
Hermann, Dieter (56)

BAYERISCHE JUGENDMEISTERSCHAFTEN am 8. Juli 1973 in Lauf

2. Platz Gottwald, Josef (55) m. Jgd. A 110 m Hürden 15,1 Sekunden

3. Platz Rauner, Manfred (56) m Jgd. A 1.500 Meter 4:07,3 Minuten

3. Platz Bornhöft, Fritz (55) m. Jgd. A 1.500m Hindernis 4:31,3 Minuten

3. Platz Gottwald, Josef (55) m. Jgd. A Weitsprung 6,71 Meter 

Deutsche Jugend-Mehrkampfmeisterschaften am 15./16. September 1973 in Lübeck

11. Platz LG Donau-Ries m. Jgd. A Zehnkampf-Mannschaft
Gottwald, Josef (55) 3.408 Punkte
Hermann, Dieter (56)
Hauk, Gerhard (55) 4.874 Punkte

13. Platz Gottwald, Josef (55) m. Jgd. A Fünfkampf
(11,2 – 6,58 – 13,36 – 1,75 – 2:48,6)

13. Platz Gottwald, Josef (55) m. Jgd. A Zehnkampf

BAYERISCHE B-JUGENDMEISTERSCHAFTEN am 30. September 1973 in Ebensfeld

3. Platz Hein, Erich (58) m. Jgd. B Weitsprung 6.61 m

1974

BAYERISCHE B-JUGENDMEISTERSCHAFTEN am 15. September 1974 in München

Bayerischer Meister im Weitsprung wurde:
Hein, Erich (58) m. B-Jugend 6,49 Meter
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1975

BAYERISCHE HALLENMEISTERSCHAFTEN am  9. Februar 1975 in München

4. Platz Hein, Erich (58) m. Jgd. A Weitsprung 6.56 m

BAYERISCHE JUGENDMEISTERSCHAFTEN am 28./29. Juni 1975 in Wolfratshausen

3. Platz Hein, Erich (58) m. Jgd. A Weitsprung 6.73 m

5. Platz Hörmann, Xaver (58) m. Jgd. A 400 m Hürden 59,5 Sekunden

BAYERISCHE JUGENDMEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN am 12./13. Juli 1975 in 
München

Bayerischer Mannschafts-Fünfkampfmeister wurde:
LG Donau-Ries männliche Jugend A 13.612 Punkte

Beichel, Adolf (57) 3.077 Punkte
(100m – Weit - Kugel – Hoch – 1000m)
Hein, Erich (58) 2.785 Punkte
(11,6 – 6,71 – 9,20 – 1,60 – 3:01,1)
Hörmann, Xaver (58) 2.665 Punkte
(12,1 – 5,65 – 10,62 – 1,55 – 2:45,8)
Breu, Heinrich (57) 2.551 Punkte
Lein; Harald (57) 2.534 Punkte
(12,2 – 5,67 – 9,90 – 1,65 – 3:00,8)

3. Platz LG Donau-Ries m. Jgd. A Zehnkampf 16.083 Punkte
Beichel, Adolf (57) 5.911 Punkte Mannschaft
Hörmann, Xaver (58) 5.372 Punkte
(100 – Weit – Kugel – Hoch – 1.000m; 110m Hü – Diskus – Stab – Speer – 400m)
(12,1 – 5,65 – 10,62 – 1,55 – 2:45,8 – 17,1 – 23,84 – 3,00 – 44,60 – 53,9)
Hein, Erich (58) 4.800 Punkte

6. Platz Beichel, Adolf (57) m. Jgd. A Zehnkampf 5.911 Punkte

BAYERISCHE SCHÜLERMEISTERSCHAFTEN am 13. Juli 1975 in Augsburg-Haunstetten

2. Platz Dumont, Roger (61) Sch A 100m 11,6 Sekunden

2. Platz Dumont, Roger (61) Sch A Weitsprung 5,75 Meter

1976

BAYERISCHE HALLENMEISTERSCHAFTEN am 24./25. Januar 1976 in München

Bayerischer Hallenmeister im Weitsprung wurde:
Hein, Erich (58) m. A-Jugend 6,79 Meter
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BAYERISCHE MEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN am 24./25. Juli 1976 in München

2. Platz LG Donau-Ries Junioren Zehnkampf 17.206 Punkte
Mannschaft

Gottwald, Josef (55) 6.015 Punkte
(100 – Weit – Kugel – Hoch – 400m; 110m Hü – Diskus – Stab – Speer – 1.500m)
(11,4 – 6,40 – 10,70 – 1,68 – 52,8; 16,1 – 31,14 – 3,00 – 50,56 – 4:54,7)
Beichel, Adolf (57) 5.914 Punkte
(11,5 – 6,42 – 11,65 – 1,76 – 56,1; 17,4 – 29,24 – 3,20 – 52,70 – 5:00,2)
Hirschbeck, Edgar (57) 5.277 Punkte
(11,8 – 6,00 – 10,39 – 1,84 – 56,6; 19,8 – 28,92 – 2,90 – 43,14 – 5:06,9)

1977

BAYERISCHE JUGENDMEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN am 25./26. Juni 1977 in 
Lauf

2. Platz LG Donau-Ries m. B-Jugend Fünfkampf 27.763 Punkte
Wittmann, Klaus (61) 5.827 Punkte Mannschaft
(100 – Weit – Kugel – Hoch – 1000m)
(11,7 – 6,01 – 11,34 – 1,64 – 2:55,0)
Dumont, Roger (61) 5.765 Punkte 
(11,4 – 6,45 – 9,32 – 1,60 – 2:55,3)
Höfele, Axel (62) 5.570 Punkte
(12,3 – 5,57 – 12,08 – 1,64 – 3:04,0)
Seidel, Eckehard (62) 5.483 Punkte
Zajitschek, Gerald (62) 5.109 Punkte
(12,2 – 5,72 – 8,96 – 1,64 – 3:21,6)

BAYERISCHE SCHÜLERMEISTERSCHAFTEN am  17. Juli 1977 in Vohenstrauß

5. Platz Knoll, Rita (64) Schi A Speer 30,92 Meter

6. Platz Schmid, Marianne (63) Schi A Hochsprung   1,56 Meter

1978

BAYERISCHE SCHÜLERMEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN am  18. Juni 1978 in 
Erlenbach

5. Platz John, Jürgen (64) Schi A Vierkampf 4.270 Punkte
(100m – Hoch – Wie - Kugel: 11,8 – 1,61 – 5,44 – 9,29)

BAYERISCHE SCHÜLERMEISTERSCHAFTEN am 23. Juli 1978 in München-
Postsportpark

3. Platz Knoll, Rita (64) Schi A Diskus 30,92 Meter

3. Platz Knoll, Rita (64) Schi A Speer 36,50 Meter

6. Platz Knoll, Rita (64) Schi A Hoch   1,58 Meter

6. Platz Knoll, Rita (64) Schi A Kugel 10,63 Meter  
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1979

BAYERISCHE MEISTERSCHAFTEN im 20 km GEHEN am 7. Juli 1979 in Hersbruck

2. Platz LG Donau-Ries Männer 20 km Gehen 5:16:44,7 Stunden
Bschor, Alois (51) Mannschaft
Immerz, Walter (37)
Baier, Walter (33) 

BAYERISCHE JUNIOREN-MEISTERSCHAFTEN am 15. Juli 1979 in Waldkraiburg

4. Platz Hein, Erich (58) Junioren Weitsprung 6,84 m

BAYERISCHE MEISTERSCHAFTEN im 25 km LAUF am 18. August 1979 in 
Waldkraiburg

3. Platz Stachel, Dagmar (59) Frauen 25 km 1:46:35,4 Stunden

1980

SÜDDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN im 50 km GEHEN am 26. April 1980 in 
Ichenhausen

4. Platz Bschor, Alois (51) Männer 50 km Gehen 4:26:18 Stunden

BAYERISCHE MEISTERSCHAFTEN im 50 km GEHEN am 26. April 1980 in Ichenhausen

3. Platz Bschor, Alois (51) Männer 50 km Gehen 4:26:18 Stunden

BAYERISCHE SCHÜLERMEHRKAMPFMEISTERSCHAFTEN am  15. Juni 1980 in 
Ingolstadt

6. Platz LG Donau-Ries Schi A Vierkampf 15.535 Punkte

BAYERISCHE MEISTERSCHAFTEN im 20 km GEHEN am 28. Juni 1980 in Donauwörth

4. Platz LG Donau-Ries Männer 20 km Gehen 5:04:49 Stunden
Bschor, Alois (51) Mannschaft
Baier, Walter (33)
Immerz, Walter (37)

5. Platz Bschor, Alois (51) Männer 20 km Gehen 1:35:43 Stunden

BAYERISCHE SCHÜLERMEISTERSCHAFTEN am 13. Juli 1980 in Augsburg

5. Platz Wohlrab, Manuela (66) Schi A Speer 29,58 Meter

BAYERISCHE MEISTERSCHAFTEN im 25 km LAUF am 27. September 1980 in Bobingen

Bayerischer Meisterin der Frauen wurde:
Stachel, Dagmar (59) 1:43:53 Stunden



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 1971 – 1980
zusammengestellt von G. Dietrich

1971

Frauen

Obermaier, Ilse (48) 400 m 57,8 Sekunden
Erzielt am 26.06.1971 in München

Weibliche Jugend A

Baindl, Annemarie (53) 5-Kampf 3.506 Punkte
(100 m Hü – Kugel – Hoch – Weit – 100 m)
(18,8 – 8,31 – 1,50 – 5,03 – 13,0)

Erzielt am 18.07.1971 in Nürnberg

Männliche Jugend B

LG Donau-Jura 5-Kampf-Mannschaft 13.384 Punkte
Gottwald, Josef (55) 3.090 Punkte
Geiß, Willi (55) 2.696 Punkte
Peikert, Josef (55) 2.614 Punkte
Bornhöft, Fritz (55) 2.515 Punkte
Hermann, Dieter (56) 2.469 Punkte

Erzielt am 26.06.1971 in Sonthofen

LG Donau-Jura 8-Kampf-Mannschaft 13.270 Punkte
Gottwald, Josef (55) 4.961 Punkte
Geiß, Willi (55) 4.410 Punkte
Hermann, Dieter (56) 3.899 Punkte

Erzielt am 17. / 18.07.1971 in Nürnberg

1972

Weibliche Jugend B

Geiß, Rita (56) 5-Kampf 3.065 Punkte
(100 m Hü – Kugel – Hoch – Weit – 100 m)
(     16,7 –      8,44 –   1,45 –  5,17 – 13,3) 

Erzielt am 16.07.1972 in Trostberg

1973

Männer

Sponsel, Peter (42) Marathon 2:29:58 Stunden 
Erzielt am 20.10.1973 in Steinwiesen



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 1971 – 1980                                                                         

Männliche Jugend A

Mannschafts-Zehnkampf 16.507 Punkte
 Gottwald, Josef (55) 6.588 Punkte

Peikert, Josef (55)
Hermann, Dieter (56)

Erzielt am 23./24. Juni 1973 in München

Mannschafts-Fünfkampf 13.768 Punkte
 Gottwald, Josef (55) 3.287 Punkte

(100m – Weit – Kugel – Hoch – 1000m)
(11,3 – 6,46 – 13,00 – 1,75 – 2:53,1)
Hermann, Dieter (56) 2.904 Punkte
(12,0 – 6,06 – 10,26 – 1,75 – 2:49,0)
Peikert, Josef (55) 2.710 Punkte
(11,8 – 5,83 –   9,58 – 1,60 – 2:48,4)
Hauck, Gerhard (55) 2.623 Punkte
(11,6 – 5,76 –   9,40 – 1,60 – 2:57,9)
Hein, Erich (58) 2.244 Punkte
(12,1 – 5,88 –   7,88 – 1,55 – 3:12,1)

Erzielt am 14. Juli 1973 in Sonthofen

Mannschafts-Zehnkampf 17.090 Punkte
Gottwald, Josef (55) 6.676 Punkte
(100m – Weit – Kugel – Hoch – 1000m – 110m Hü – Diskus – Stab – Speer – 400m)
(11,3 – 6,46 – 13,00 – 1,75 – 2:53,1 – 15,6 – 38,72 – 3,40 – 49,60 – 53,2)
Hermann, Dieter (56) 5.547 Punkte
(12,0 – 6,06 – 10,26 – 1,75 – 2:49,0 – 18,6 – 25,52 – 3,30 – 39,70 – 56,1)
Peikert, Josef (55) 4.867 Punkte
(11,8 – 5,83 –   9,58 – 1,60 – 2:48,4 – 21,4 – 22,62 – 2,90 – 30,74 – 53,7)

Erzielt am 14./15. Juli 1973 in Sonthofen

Männliche Jugend B

Hein, Erich (58) Weitsprung 6,61 Meter
Erzielt am 30.09.1973 in Ebersfeld

1974

Männliche Jugend B

Hein, Erich (58) Weitsprung 6,62 Meter
Erzielt am 19.05.1974 in Burgau

1977

männliche Jugend B

Wittmann, Klaus (61) 300 m Hürden 41,5 Sekunden
Erzielt am 03.07.1977 in Gersthofen



Schwäbische Rekorde und Bestleistungen 1971 – 1980                                                                         

1978

Frauen

Stachel, Dagmar (59) 25 km 1:47:53,0 Std
Erzielt am 30.09.1978 in Rain

Schülerinnen A 

Knoll, Rita (64) Diskus 31,92 Meter
Erzielt am 23.7.1978 in München

1979

Frauen

Stachel, Dagmar (59) Marathon 3:13:48 Stunden
Erzielt am 1.04.1979 in Katzwang

Stachel, Dagmar (59) 25 km 1:46:36 Stunden
Erzielt am 18.08.1979 in Waldkraiburg

1980

Männer

Bschor, Alois (51) 50 km Gehen 4:26:18 Stunden
Erzielt am 26.04.1980 in Ichenhausen

Frauen

Stachel, Dagmar (59) 25 km 1:43:53 Stunden
Erzielt am 27.09.1980 in Bobingen

Stachel, Dagmar (59) Marathon 3:03:18 Stunden
Erzielt am 26.10.1980 in Nuef-Brisach

LG Donau-Ries 25 km-Mannschaft 5:26:24 Stunden
Stachel, Dagmar (59) 1:43:18 Stunden
Kessler, Martina (64) 1:49:10 Stunden
Franke, Gaby (50) 1:53:21 Stunden

Erzielt am 27.09.1980 in Bobingen



Schwäbische Meister 1971 – 1980
zusammengestellt von G. Dietrich

1971

Männer

Sponsel, Peter (42) 10.000 m 32:29,8 Minuten

Frauen

Obermaier, Ilse (48) 400 m 57,9 Sekunden
Obermaier, Ilse (48) Weitsprung 5,40 m

Männliche Jugend B

Gottwald, Josef (55) 110 m Hürden 16,0 Sekunden
Gottwald, Josef (55) Hochsprung 1,74 Meter
Gottwald, Josef (55) Weitsprung 6,24 Meter
Gottwald, Josef (55) 5-Kampf 3.090 Punkte
Gottwald, Josef (55) 8-Kampf 4.928 Punkte

LG Donau-Jura 5-Kampf-Mannschaft 13.384 Punkte
Gottwald, Josef (55) 3.090 Punkte
Geiß, Willi (55) 2.696 Punkte
Peikert, Josef (55) 2.614 Punkte
Bornhöft, Fritz (55) 2.515 Punkte
Hermann, Dieter (56) 2.469 Punkte

LG Donau-Jura 8-Kampf-Mannschaft 12.952 Punkte
Gottwald, Josef (55) 4.928 Punkte
Geiß, Willi (55) 3.375 Punkte
Hermann, Dieter (56) 3.649 Punkte

Weibliche Jugend B

Geiß, Rita (56) 100 m Hürden 17,6 Sekunden

LG Donau-Jura Waldlauf-Mannschaft 15 Punkte

1972

Männer

Benaczek, Heinz (50) Internationaler Fünfkampf 2.750 Punkte
(Weit – Speer – 200m – Diskus – 1500m)
(5,61 – 43,88 – 23,3 – 30,16 – 4:44,6)

LG Donau-Jura Zehnkampf-Mannschaft 12.698 Punkte
Hermann, Josef (53) 5.368 Punkte
(100m – Weit – Kugel – Hoch – 400m; 110m Hü – Diskus – Stab – Speer – 1500m)
(12,1 – 6,10 –   9,98 – 1,71 – 54,5; 17,4 – 27,74 – 2,60 – 42,60 – 4:40,5)
Wild, Hubert (49) 4.250 Punkte
(11,7 – 5,84 –   8,96 – 1,40 – 55,5; 20,3 – 23,96 – 2,00 – 40,18 – 5:15,2)
Pfeufer, Horst (39) 3.080 Punkte
(12,4 – 3,87 – 10,70 – 1,55 – 64,5;      0 – 29,52 – 2,00 – 31,50 – 5:36,8)
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Frauen

Obermaier, Ilse (48) Fünfkampf 3.280 Punkte

LG Donau-Jura Fünfkampf-Mannschaft 8.646 Punkte
Obermair, Ilse (48) 3.280 Punkte
(100m Hü – Kugel – Hoch – Weit – 200m)
(16,0 – 9,32 – 1,50 – 4,90 – 26,6)
Baindl, Annemarie (53) 3.151 Punkte
(17,4 – 9,21 – 1,44 – 5,26 – 26,8)
Dolansky, Ingrid (48) 2.215 Punkte
(17,6 – 6,70 – 1,25 – 4,06 – 29,6)

Männliche Jugend A

Bornhöft, Fritz (55) 1.500m Hindernis 4:36,6 Minuten
Gottwald, Josef (55) Weitsprung 6,72 Meter
Gottwald, Josef (55) Fünfkampf 3.194 Punkte
Gottwald, Josef (55) Zehnkampf 6.041 Punkte

Weibliche Jugend B

Geiß, Rita (56) Weitsprung 5,13 Meter
Geiß, Rita (56) Fünfkampf 3.065 Punkte
(100 m Hü – Kugel – Hoch – Weit – 100 m: 16,7 – 8,44 – 1,45 – 5,17 – 13,3) 

1973

Männer

Gottwald, Josef (55) Zehnkampf 6.172 Punkte

LG Donau-Ries Zehnkampf-Mannschaft 16.356 Punkte
Gottwald, Josef, Hermann, Josef, Stix, Karl

Männliche Jugend A

Gottwald, Josef (55) 110 m Hürden 15,5 Sekunden
Bornhöft, Fritz (55) 1.500m Hindernis 4:36,8 Minuten
Gottwald, Josef (55) Weitsprung 6,60 Meter
Gottwald, Josef (55) Fünfkampf 3.287 Punkte

LG Donau-Ries Fünfkampf-Mannschaft 13.768 Punkte
Gottwald, Josef (55) 3.287 Punkte
Hermann, Dieter (56) 2.904 Punkte
Peikert, Josef (55) 2.710 Punkte
Hauck, Gerhard (55) 2.623 Punkte
Hein, Erich (58) 2.244 Punkte

Gottwald, Josef (55) Zehnkampf 6.676 Punkte

LG Donau-Ries Zehnkampf-Mannschaft 17.090 Punkte
Gottwald, Josef (55) 6.676 Punkte
Hermann, Dieter (56) 5.547 Punkte
Peikert, Josef (55) 4.867 Punkte



Schwäbische Meister 1971 – 1980                                                                                                         

1974

Frauen

Engelhard, Babsi (55) Fünfkampf 3.079 Punkte
(100m Hü – Kugel – Hoch – Weit – 200m)
(17,3 – 9,73 – 1,45 – 4,92 – 26,5)

LG Donau-Ries Fünfkampf-Mannschaft 7.515 Punkte
Engelhard, Babsi (55) 3.079 Punkte
Miller, Franziska (49) 2.638 Punkte
Dollansky, Ingrid (47) 1.798 Punkte

Männliche Jugend A

Rauner, Manfred (56) 2.000m Hindernis 6:28,5 Minuten

1975

Männliche Jugend A

LG Donau-Ries 4 x 400 m 3:36,0 Minuten
Lein, Harald (57) – Beichel, Adolf (57) – Hein, Erich (58) – Hörmann, Xaver (58)

Hein, Erich (58) Weitsprung 6,37 Meter

LG Donau-Ries Zehnkampf-Mannschaft 16.094 Punkte
Beichel, Adolf (57) 5.826 Punkte
Hörmann, Xaver (58) 5.345 Punkte
Hein, Erich (58) 4.923 Punkte

Schüler A

Dumont, Roger (61) 100 m 11,8 Sekunden
Wittmann, Klaus (61) 80 m Hürden 12,5 Sekunden

1976

Männliche Jugend B

Dumont, Roger (61) 200 m 23,5 Sekunden
Wittmann, Klaus (61) 110 m Hürden 16,9 Sekunden
Wittmann, Klaus (61) 300 m Hürden 43,9 Sekunden

1977

Männliche Jugend B

Wittmann, Klaus (61) 110 m Hürden 15,7 Sekunden
Wittmann, Klaus (61) 300 m Hürden 41,5 Sekunden
Wittmann, Klaus (61) Dreisprung 12,81 Meter
Wittmann, Klaus (61) Speer 52,96 Meter
Wittmann, Klaus (61) Fünfkampf 5.823 Punkte
Wittmann, Klaus (61) Achtkampf 9.380 Punkte



Schwäbische Meister 1971 – 1980                                                                                                         

LG Donau-Ries Achtkampf-Mannschaft 26.433 Punkte
Wittmann, Klaus (61) 9.380 Punkte
Höfele, Axel (62) 8.639 Punkte
Seidel, Eckehard (62) 8.414 Punkte

weibliche Jugend B

Knoll, Rita (64) Speer 33,34 Meter

Schüler A

LG Donau-Ries Waldlauf – Mannschaft 27 Punkte
Pilz, Thomas (63) – John, Jürgen (64) – Schreiber*     
(* vermutlich Schreyer, Dirk 63)

1978

Männliche Jugend A

Dumont, Roger (61) 400 m 51,0 Sekunden

weibliche Jugend A

Schmid, Marianne (63) Speer 38,14 Meter

Männliche Jugend B

Zajitschek, Gerald (62) Dreisprung 12,44 Meter

LG Donau-Ries Achtkampf-Mannschaft 25.073 Punkte
Höfele, Axel (62) 8.951 Punkte
Zajitschek, Gerald (62) 8.479 Punkte
Steinbauer, Uli (62) 7.643 Punkte

weibliche Jugend B

Schmid, Marianne (63) Speer 33,32 Meter

Schülerinnen A

Knoll, Rita (64) 3.000m Bahngehen 19:57,4 Minuten
Knoll, Rita (64) Hochsprung 1,54 Meter
Knoll, Rita (64) Kugel 10,56 Meter
Knoll, Rita (64) Speer 34,52 Meter

1979

Männer

Bschor, Alois  (51) 20 km Gehen 1:36:28,5 Stunden

LG Donau-Ries 20 km Gehen Mannschaft 5:06:52,0 Stunden
Bschor, Alois (51) – Immerz, Walter (37) – Baier, Walter (33)
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Männliche Jugend A

Zajitschek, Gerald (62) Weitsprung 6,30 Meter

Männliche Jugend B

John, Jürgen (64) Weitsprung 6,05 Meter

1980

Männer

Bschor, Alois  (51) 20 km Gehen 1:35:43 Stunden
Hein, Erich (58) Weitsprung 6,57 Meter

Frauen

Stachel, Dagmar (59) 25 km 1:43:53 Stunden

LG-Donau-Ries 25 km Mannschaft 5:26:24 Stunden
Stachel, Dagmar (59) 1:43:53 Stunden
Kessler, Martina (64) 1:49:10 Stunden
Franke, Gaby (50 1:53:21 Stunden

Weibliche Jugend B

Kessler, Martina (64) 3.000 m 11:10,1 Minuten

Schülerinnen A

LG Donau-Ries Vierkampf-Mannschaft 15.643 Punkte
Sailer, Christina (67) 3.466 Punkte
Wohlrab, Manuela (66) 3.254 Punkte
Hager, Anne (67) 3.230 Punkte
Rieger, Claudia (66) 2.988 Punkte
Trojek, Regina (66) 2.705 Punkte



Leichtathletik in Donauwörth 2020

In der Trainingsgruppe von Silvia Gnad, in der die Athletinnen und Athleten bis zur U14 betreut

werden, kamen die Kinder motiviert und mit viel Ehrgeiz im Winterhalbjahr 2019/2020 zum Trai-

ning in die Halle. Erfolgreich nahmen einige am Hallensportfest in Rain teil, bis der gesamte Sport

Mitte März wegen Corona gestrichen wurde. Nach zwei Monaten selbstständigem Training, meist

in Begleitung der Eltern, wurde ein Training in Fünfergruppen erlaubt. Engagierte Eltern waren so-

fort dabei, eine Gruppe zu übernehmen, damit sich die Kids treffen und trainieren konnten. Das in-

tensive Arbeiten machte sowohl den Kids wie auch den zwischenzeitlich begeisterten Hilfstrainern

sichtlich viel Spaß. An dieser Stelle, einen herzlichen Dank an alle Eltern. Mit dem erneuten Verbot

und dem weiteren Lockdown wird es schwierig, die Kids bei Laune zu halten. Kein Pandemie-Ende

und kein sportliches Ziel ist in Sicht, so wird das Jahr 2021 sehr schleppend beginnen.

Die Jugendlichen und Erwachsenen wurden in bewährter Manier der vergangenen Jahre in zwei

Gruppen trainiert. Während Coach Rolf Behringer weiter mit Kathrin Schön die über alle Diszipli-

nen verteilten Damen betreute, fuhr auch Florian Gnad fort, seine Läufergruppe der Männer weiter

mit einigen jungen Einsteigern in die Leichtathletik auszubauen. Trainingstechnisch hatte man eine

gute Wintersaison, musste aber dann nach dem ersten Lockdown lange warten bis ein vernünftiges

Training möglich war. Nichts desto Trotz wurde auch während der zwangsweisen Pausen trainiert,

wenn auch überwiegend selbstständig im Grundlagenbereich.  Besonders schade war dies für die

Staffel über 4 x 400 m der männlichen U23, die eigentlich die Deutschen Meisterschaften 2020 als

Ziel auserkoren hatte, nachdem dies die letzte Saison war, in der man in der Besetzung Samuel

Ostermeier, Martin Kurnoth, Elias Gnad und dem Nördlinger Felix Herrmann hätte starten dürfen.

Die 4 x 400 m-Staffel konnte mit dem süddeutschen Vizetitel in der Halle bei den Männern einen

großen Erfolg für sich verbuchen. Der studienbedingt verhinderte Samuel Ostermeier wurde dabei

in Stuttgart durch Trainer Florian Gnad vertreten. Bei den südbayerischen Hallenmeisterschaften

traten Matthias Wanke, Martin Kurnoth, Florian Gnad und Samuel Ostermeier außerdem über 4 x

200 m an und wurden mit dem dritten Platz belohnt.

Nach einer langen Wettkampfpause wurden dann bei den schwäbischen Meisterschaften im Spät-

sommer gleich eine Vielzahl an tollen Platzierungen erreicht. So holten sich Samuel Ostermeier

über 400 m, Benjamin Jörg über 800 m bei den Männern und die Harburgerin Tabea Stumpf, die in

der vergangenen Saison große Fortschritte gemacht hat, über 800 m in der U20 jeweils den schwä-

bischen Titel. Weitere gute Ergebnisse bei den Schwäbischen erzielten: Helen Henke 3. über 1500

m Frauen, Louis Benazcek 2. 400 m U18, Moritz Schütze 2. 400 m U20, Martin Kurnoth 3. 400 m

Männer, Michel Henke 3. Speerwurf Männer und Nägler Paula 3. Diskus und Speerwurf U18. Auf

weitere Teilnahmen an bayerischen Meisterschaften wurde dann überwiegend terminlich verzichtet,

da für die meisten Studium, Beruf und Schule dann wieder in den Vordergrund rückten.



Im Winter wurde jetzt wieder viel selbstständig oder wenn möglich zu zweit trainiert, aber auch hier

liegt der Fokus bis jetzt eher auf den Grundlagen, da noch nicht absehbar ist, wann ein vernünftiger

Wettkampfbetrieb wieder möglich ist.

Auch die geplanten Wettkämpfe, das 9. WOHA Intersport Sprint- und Laufmeeting am 26.04.2020

und der DMM am 27.09.2020 konnten coronabedingt leider nicht stattfinden. Für die kommende

Saison sind die beiden Wettkämpfe allerdings schon wieder in Planung und so hoffen wir, dass wir

am 01.05.2021 (WOHA Intersport- und Laufmeeting) und am 26.09.2021 (DMM) wieder wie ge-

wohnt viele Athletinnen und Athleten begrüßen dürfen.

Bericht der Laufgruppe „Mauren läuft“ des SV Mauren 2020

Beim 5. Dreikönigslauf konnte Rudi Beck 191 Läufer auf eine neue 10 km Strecke schicken. Viele

Helfer sorgten sowohl im Vorfeld als auch beim Wettkampf für einen reibungslosen Ablauf der

Veranstaltung.

Den Hauptlauf der Herren gewann Sufiyann Ashaaloo vom TSV Oettingen in 37:59, gefolgt von

den Läufern des VSC Donauwörth Matthias Ritzka (38:13) und Benjamin Jörg (38:23).

Seriensiegerin Theresa Wild (42:23) von der LG Warching gewann den Frauenlauf vor Katharina

Kaufmann (44:36) vom TSV Oettingen und Anja Sauerland (47:22) von der LG Warching. 23 Wal-

ker und Hobbyläufer absolvierten kurz nach dem Hauptlauf die 7 km Strecke ohne Zeitdruck, da

hier keine Zeitnahme erfolgte.

Um 10:05 startete der Nachwuchs zum Schülerlauf. Das Ergebnis wurde hier dominiert von den

Triakids des TSV Harburg, die mit 18 Kids am Start waren und sowohl bei den Jungs mit Julian

Röthinger (12:48) und Stine Schreitmüller (12:50) bei den Mädchen, die Sieger stellten.

Bei der abschließenden Siegerehrung im gut gefüllten Sportheim des SV Mauren wurde gefach-

simpelt, nicht ahnend, dass dies im Jahr 2020 die einzige Veranstaltung der Donau-Rieser Jeder-

männer sein sollte.

Trainingsbetrieb

Am 16. März mussten wir das Wintertraining mit Läufen am Dienstag (mit Stirnlampe) und am

Sonntag wegen Corona und dem ausgerufenen Katastrophenfall einstellen.

Das Sommertraining starteten wir am 10. Mai, noch immer Lockdown.



Wir bereiteten Lauf – Challenges vor, die im Laufe des Tages „abgelaufen“ werden sollten. Am

ersten Trainingstag wurden von der Gruppe 212 km gelaufen.

Am 17. Mai durften wir uns zum Lauftreff zusammenfinden, 6 Laufgruppen mit je 5 Personen ver-

teilt  auf den ganzen Vorplatz des Sportgeländes waren froh, endlich einmal wieder ein gemein-

schaftliches Training absolvieren zu können.

Unsere Betreuer waren mehr mit Hygiene-Konzepten beschäftigt als mit Lauftraining.

Auch der Lauf10 Start, die Laufaktion des Bayerischen Rundfunks am 21. Juni in Mauren war ge-

prägt von Vorsicht, Abstände halten, Corona eben. 12 Neulinge fanden sich hier ein, aber ohne das

Gemeinschaftserlebnis, das in der Coronazeit nicht entstehen konnte, haben es nur 3 Sportler von

ihnen geschafft, auf Dauer durchzuhalten.

Am 18. September konnten wir unser vereinsinternen Sommerlauf veranstalten, 32 Läufer(innen)

und Walker(innen) waren hier am Start. Das gemütliche Beisammensein tags darauf auf dem Eis-

brunn im Freien stärkte unsere Gruppe.

Kurz vor dem 2. Lockdown starteten 7 Läufer(innen) des SV Mauren bei den Schwäbischen Halb-

marathonmeisterschaften bei der Viktoria Augsburg mit beachtlichen Resultaten:

Christine Lernhard 1:35:11 Std 1. W40

Alexander Funk 1:49:33 Std 12. M55

Günter Mayr 1:55:37 Std 25. M50

Robert Kundinger 1:57:17 Std 27. M50

Ingrid Wiedenmann 2:02:53 Std 5. W50

Fritz Eberhard 2:06:54 Std 12. M60

Karlheinz Wolfinger 2:10:48 Std 22. M45

Beeindruckend  bei  dieser  Veranstaltung war die  Disziplin  der  Verantwortlichen und sämtlicher

Sportler, die mit Maske am Start waren und ihre markierten Startplätze einnahmen und die Abstän-

de hielten!

Ab November mussten wir unseren Lauftreff wieder schließen. Einziger Kontakt war die What’s

App Gruppe, mit der wir im November unsere gelaufenen Kilometer sammelten. 2220 km ist „Mau-

ren läuft“ im November gelaufen.

Im Dezember sammelten wir Laufminuten. 268 Stunden waren unsere Läufer und Walker in den

Wäldern rund um Mauren unterwegs.

So schließen wir das Jahr 2020 und hoffen auf coronafreie Zeiten und Zeiten, in denen wir uns mit

den Donau-Rieser Jedermännern wieder bedenkenlos bei Laufveranstaltungen treffen dürfen und

können.



Bericht Leichtathletik Mönchsdeggingen 2020

Das Leichtathletikjahr 2020 begann sehr vielversprechend mit einem Auftakttraining am 2. Januar

in der Leichtathletikhalle des SSV Ulm. Ansonsten stand uns keine Halle zur Verfügung und so

hielten wir unser Training im Freien ab. Julia Vogtmann und Ella Wiedemann nutzten die süd-

bayerischen Hallenmeisterschaften in München und ein Teil unserer Truppe nahm mit Freude und

guten Leistungen am Schülerhallensportfest in Rain teil. Wir trainierten fleißig weiter, so dass wir

für das große Werner-von-Linde Sportfest in München gut gerüstet waren.

Doch dann kam die Absage bzw. der Lockdown. Enttäuschung – Tiefpunkt – schwer sich zu moti-

vieren  allein  zu trainieren  –Trainingspläne  und Geräte  wurden ausgeteilt  –  doch immer  wieder

Hoffnung – Lichtblicke – man durfte wieder gemeinsam trainieren – Auflagen zwar – aber man hat-

te wieder die Möglichkeit unter der Beobachtung des Trainers im Schnellverfahren verschiedene

Disziplinen zu trainieren.

Für den Trainer, also für mich, bedeutete dies mehr Planung und fast täglich nach Wettkampfaus-

schreibungen am PC zu suchen und sofort zu melden. Wettkämpfe!!! Der Run war groß – Teilneh-

merbegrenzungen – dadurch konnte man nicht jeden Wettkampf nutzen – aber Ella Wiedemann

(U16) durfte einen 7-Kampf in Ulm absolvieren. „Hinfahren – einfach mal machen!“ – dann die

große Überraschung – sie schaffte die Qualifikation für die Bayerischen – hoffen – bangen – wer-

den sie stattfinden? Trotzdem darauf hintrainieren – dann die bayerischen Einzel in Erding – super!

– Start im Hochsprung – 1,50 m – persönliche Bestleistung, Platz sieben – da noch ein 4-Kampf in

Essingen – Schwäbische Meisterschaften – Freude! – am 3./4. Oktober Bayerische Meisterschaften

im 7-Kampf in Regensburg – Höhen und Tiefen – Ausrutscher bei Speer und Weit – zwar dadurch

den Platz unter den Top Ten verspielt – am Ende zwar „nur“ Platz 16 – aber gut.

Schwäbische Meisterschaften finden statt! – Juchhu! Julia Vogtmann (U18) holte sich beim Kugel-

stoßen den Titel und wurde im Diskuswerfen zweite. Maja Kellner (U18) lief über die 100 m Hür-

den als Vizemeisterin ins Ziel. Ein schönes Bild ergab sich bei den W12 Mädchen über die 60 m

Hürden – Jessica Rauter erste, Jule Beck zweite und Ida Köhnlein dritte. Schade, dass es keine Sie-

gerehrungen gab. In den Bestenlisten von Schwaben, vom Kreis Mittel- und Nordschwaben und in

der Bayerischen sind wir gut aufgestellt. So versuchten wir „step by step“ aus der verkürzten und

verrückten Saison das Beste heraus zu holen. Darum waren wir sehr dankbar, dass sich Vereine

trotz der schwierigen Bedingungen bereiterklärt haben Wettkämpfe zu veranstalten.

Im August machten wir diesmal keine Trainingspause, wie üblich, sondern trainierten weiter. Dabei

fügten wir nach und nach unsere U12 und U10 Neulinge ins Trainingsgeschehen mit ein und es hat-

te den Anschein, dass sich so langsam alles wieder in normale Bahnen entwickelte. Als wir mit dem

Wintertraining so richtig loslegen wollten – Schock – wieder Lockdown - erst mal Schockstarre –

keine Anweisungen vom Trainer – keine Möglichkeit doch irgendwie gemeinsam zu trainieren –

Weihnachten – keine Besserung – Januar 2021 – „Home Training“ per WhatsApp Anleitung. Wie

es weiter geht ist eigentlich ein?? Aber trotzdem – „weiter machen!“ – immer wieder nach Ideen

suchen, damit „Danach“, wenn wieder normal trainiert werden darf, nicht gänzlich von Null ange-

fangen werden muss.



Bericht der Abteilung Lauftreff des TSV Nördlingen

2020 – ein Jahr, in dem alles anders war!

Zu Beginn des Jahres fingen wir noch an, in größerer Gruppe auf den Marathon in Madrid zu trai-

nieren – kaum hatten wir Mitte März die erste lange Laufeinheit absolviert, kam der erste Lock-

down. Laufen war in Bayern nur noch allein oder mit dem eigenen „Hausstand“ erlaubt, der Mara-

thon wurde abgesagt und mit ihm die schöne Reiseplanung.

Genauso erging es uns mit der Vorplanung des IPF-RIES-Halbmarathons. Ebenfalls Mitte März

musste die Entscheidung getroffen werden: absagen oder in den Herbst verschieben. Verschieben

war aus Termingründen schwierig, deshalb entschieden wir uns für absagen, sofort den Termin für

2021 festlegen und verkünden. Das gleiche Schicksal erfuhren unser Stadtlauf und der Jedermanns-

lauf.

Wer hätte im Frühjahr 2020 gedacht, dass wir fast ein Jahr später nochmal vor der gleichen Ent-

scheidung stehen werden? Der IPF-RIES-Halbmarathon wird auf jeden Fall im Mai 2021 stattfin-

den. Sollte am 08.05. ein richtiger Wettkampf nicht möglich sein, wird es eine virtuelle Variante

geben – die Überlegungen laufen bereits, wir lassen uns was einfallen!

Das wettkampffreie Jahr haben wir genutzt, verschiedene Strecken in der Umgebung zu erkunden.

Ob Schwedenweg, Keltenweg, das Schwalbtal, rund um Schloss Baldern, Sechtatal…. Dank unse-

rer Mitglieder aus dem ganzen Ries und dem angrenzenden Ostalbkreis war es eine schöne Ab-

wechslung, sonntags in netter Gruppe entspannt und mit guter Unterhaltung neue Wege kennen zu

lernen.

Als Ergänzung zum Laufen wurde 2020 auch ein „Radtreff“ gegründet. Immer samstags um 14:00

Uhr trafen sich 10 bis 20 Radler. Unter der Leitung von Leo Schwager und Anneliese Zinke ging es

40 bis 50 km in die Umgebung von Nördlingen.

Der für April geplante „Laufkurs“ fiel ebenfalls der Pandemie zum Opfer. Erfreulich ist, dass die

Teilnehmer der Vorjahre (überwiegend weiblich) treu dabei blieben und – so lange dies möglich

war – unter der Leitung von Hans Niederhuber mehrmals die Woche unterwegs waren.

Das Bahntraining mit Günther Kleibl konnte von Juni bis September immer mittwochs stattfinden.

Weihnachtsfeier?? Im Spätsommer war die Entwicklung nicht abzusehen und kurzer Hand wurde

„vorsichtshalber“ schon mal ein Sommerfest mit Radtour organisiert. Gute Entscheidung, das kleine

Fest im Sportpark war ein voller Erfolg, im Dezember wäre „nix“ möglich gewesen.

Zum Jahresende geht es seit Jahren nach Pleinfeld zum Silvesterlauf – 2020 natürlich nicht. Coro-

na-konform liefen wir im Abstand von jeweils 5 Minuten zu zweit  die Nördlinger Jedermanns-



strecke. Zwar nicht gemeinsam, aber durch die Absprachen, Bilder etc. doch ein kleines bisschen

„Gemeinsamkeit“.

Halbmarathon – Stadtlauf – Jedermannslauf: wir müssen die Entwicklung abwarten, ob 2021 Lauf-

veranstaltungen durchführbar sind.

Laufen zu zweit – das ist immer noch die Devise. Unsere Mitglieder verabreden sich individuell

und hoffen darauf, bald wieder in der Gruppe unterwegs sein zu können. Im Gegensatz zu vielen

anderen Sportarten können wir unseren Sport ausüben – machen wir das Beste draus!



Jahresbericht TSV Rain 2020

Das Jahr 2020 war auch für die Rainer Leichtathleten von den Einschränkungen und Unsicherheiten

durch  die  Corona-Pandemie  geprägt.  Das  Hallensportfest  im Januar  konnte  noch  wie  gewohnt

durchgeführt werden, bevor ab Mitte März der allgemeine Lockdown auch den Sportbetrieb in un-

serer Abteilung lahm gelegt hat. Schweren Herzens mussten wir das Trainingslager in Aalen und

dann auch das Zeltlager im Sommer absagen.

Ab Mitte  Mai war  dann der  Vereinssport  in  der  Leichtathletik  unter  strengen Hygieneauflagen

grundsätzlich wieder erlaubt. Dank der tollen Unterstützung des Hauptvereins und eines eilig er-

stellten Hygienekonzeptes konnten wir praktisch sofort wieder mit dem Training, wenn auch nur in

Kleingruppen und unter erheblichem Zusatzaufwand (Desinfektion, Dokumentation), beginnen.

Die Resonanz der Eltern war enorm. Gerade bei den Kindern und Jugendlichen, die zum damaligen

Zeitpunkt noch nicht in die Schule konnten, war der Bedarf an Bewegung bzw. Abwechslung und

sozialen Kontakten groß. Nach einer ersten Eingewöhnungsphase klappte die Organisation mit not-

wendiger Anmeldung für jedes Training gut. Auch die vorgegebenen Regeln wurden von den ju-

gendlichen Sportlern ohne großes Murren eingehalten.

Bis in den Sommer hinein wurden die Hygieneauflagen schrittweise reduziert,  insbesondere das

Aufweichen der Beschränkungen der Gruppengröße stellte eine wesentliche Erleichterung dar. Ab

Juli fanden die ersten Wettkämpfe im Bezirk statt, im September und Oktober dann Bayerische und

Bezirksmeisterschaften.

Ab November musste dann mit dem zweiten Lockdown der Trainingsbetrieb erneut eingestellt wer-

den. Für unsere älteren Kinder und die Jugendlichen haben wir ersatzweise wöchentlich Trainings-

pläne verteilt. Gerade für die Jüngsten stellt jedoch das Training allein und ohne Übungsleiter eine

erhebliche Herausforderung dar – wir hoffen einfach, dass die Trainingsprogramme zumindest teil-

weise absolviert werden.

Das Training in Rain findet in drei Übungsgruppen statt: Unsere „Minis“ (Kinder bis zum Alter von

ca. 9 Jahren) stehen unter der Leitung von Klaus Böck. Er bietet mit Unterstützung unserer Assi-

stenztrainer ein vielseitige Training in spielerischer Form nach dem Konzept der Kinderleichtath-

letik an. Manfred Wollner und Claudia Schulz trainieren die Gruppe der Kinder von ca. 9 bis ca. 12

Jahren. Schwerpunkt ist hier neben den Disziplinen der Kinderleichtathletik das Erlernen der Grob-

formen der „klassischen“ Disziplinen der Jugendlichen. Die Jugendlichen ab etwa 12 Jahren werden

von Claudia Kleinle trainiert, unterstützt wird sie hierbei von Robert Kleinle und Claudia Schulz.

Sie bieten ein Grundlagentraining in den Disziplingruppen Laufen, Springen und Werfen an. Durch

bis zu viermaliges Training pro Woche werden die Voraussetzungen für eine erfolgreiche Teilnah-

me auch an höherklassigen Wettkämpfen geschaffen.

Erfolgreiche Athleten unserer Abteilung im Jahr 2020 waren:

Bei der männlichen Jugend U 18 wurde Enrico Stemmer mit 19,54 sec schwäbischer Vizemeister

über 110 m Hürden. Daneben schaffte er im 100 m-Lauf mit 13,34 sec und im Speerwurf mit 27,01

m den Sprung in die Kreisbestenliste. In der weiblichen Jugend U 20 wurde Marion Kleinle schwä-



bische Meisterin im Diskuswurf und im Kugelstoßen, beim Weitsprung stehen 4,32 m als Bestleis-

tung zu Buche.

Bei den schwäbischen Meisterschaften im Dreisprung der Jugend M 15 erreichte Daniel Pfeilschif-

ter mit einer Weite von 9,74 m den dritten Platz. Bei der Jugend M 14 wurde  Janek Lässig mit

31,41 m im Diskuswurf schwäbischer Vizemeister, was gleichzeitig die Qualifikation für die Bay-

erischen Meisterschaften bedeutete. Mit 4,26 m bzw. 22,12 m schlug er sich noch im Weitsprung

und Speerwurf achtbar. Seine beiden Vereinskameraden Ludwig Fischer und Felix Palzer konnten

im Weitsprung (4,33 m bzw. 4,02 m) und Speerwurf (15,24 m bzw. 16,49 m) überzeugen.

Bei der weiblichen Jugend W 15 zählt Carmen Schulz mit 8,57 m im Kugelstoßen und 21,16 m im

Diskuswurf (dritter Platz bei den Bezirksmeisterschaften) zu den Besten ihrer Altersklasse. Maaike

van Noord (W 14) wurde mit 1,36 m Dritte im Hochsprung bei den schwäbischen Meisterschaften,

ihre 4,37 m im Weitsprung reichten für eine vordere Platzierung in der Kreisbestenliste.

Äußerst erfolgreich war das Jahr für die Zwillingsbrüder Jonas und Fabian Kuznik bei der männ-

lichen Jugend M 12: Bei den schwäbischen Meisterschaften wurde Jonas Meister im Weitsprung

(3,91 m) und Dritter  über 800 m (3:00,30 min),  Fabian wurde dreifacher Vizemeister im Weit-

sprung (3,88 m), über 75 m (11,26 sec) und über 800 m (2:44,08 min). Mit 11,49 sec über 75 m

verpasste Jonas nur knapp die Podestplätze.

Bei der weiblichen Jugend W 13 errang Melanie Theiner bei den schwäbischen Meisterschaften

mit 1,38 m im Hochsprung Rang 2 und mit 11,62 sec über 60 m Hürden Rang 3. Über 75 m zählt

sie mit 11,47 sec zu den Besten im Kreis. Bei der weiblichen Jugend W 12 konnten Finja Märtl

(11,71 sec über 75 m und 3,35 m im Weitsprung), Magdalena Fischer (12,70 sec über 75 m und

1,22 m im Hochsprung) und Emma Krämer (13,07 sec über 75 m) überzeugen.

Ein volles Haus hatten wir Ende Januar bei unserem traditionellen Hallensportfest. Die rekordver-

dächtig große Teilnehmerzahl von insgesamt 137 Kinder und Jugendliche aus acht Vereinen (bis

aus dem Umland von München) stellte unsere Verantwortlichen vor große Herausforderungen, die

durch die Unterstützung von 33 Helfern erfolgreich gemeistert werden konnten. Die Athleten absol-

vierten die Disziplinen 30 m-Sprint, Hochsprung, (Stand-) Weitsprung, Medizinball- bzw. Kugel-

stoß und Rundenlauf. Die erfolgreichsten Rainer Athleten waren Daniel Pfeilschifter (M15) und

Janek Lässig (M14), welche mit 1999 bzw. 1786 Punkten in ihrer Altersklasse jeweils den ersten

Platz erringen konnten.

Im Rahmen des Rainer Ferienprogramms haben wir die Abnahme des Deutschen Sportabzeichens

angeboten. Neben sechs externen Teilnehmern haben auch 14 Mitglieder der Abteilung erfolgreich

ihre Leistungsfähigkeit in den Bereichen Schnelligkeit, Ausdauer, Kraft und Koordination unter Be-

weis gestellt. Am Ende des Jahres konnten sechs goldene, neun silberne und fünf bronzene Abzei-

chen überreicht werden.

Nachdem die Jedermannslaufserie seitens der LG abgesagt wurde, wollten wir im November einen

einzelnen abgespeckten Jedermannslauf veranstalten. Ein Hygienekonzept war geschrieben und bei

der Stadt Rain eingereicht, bevor die sich verschlechternde Corona-Situation uns dazu zwang, den

geplanten Lauf wieder abzusagen.



Bild: Impression vom Hallensportfest

Für die Stabhochsprunganlage der LG Donau-Ries, die derzeit am Rainer Sportplatz aufgebaut ist,

wurde seitens der LG eine Abdeckung erworben und bereitgestellt, so dass die Anlage nun insbe-

sondere vor Vandalismus und Wettereinflüssen geschützt ist und der aufwändige Auf- und Abbau

(Einlagerung über die Wintermonate) im Frühjahr bzw. Herbst jetzt entfällt.

Bei der Abteilungsversammlung im Februar wurde Claudia Kleinle als Abteilungsleiterin und Sven

Lässig als Stellvertreter gewählt. Als stellvertretende Kassiererin stellte sich Monika Luderschmid

zur Verfügung.

Eine besondere Freude wartet auf unsere Kinder und Jugendlichen, wenn sie endlich ihre neu be-

schafften T-Shirts zum ersten Mal anziehen dürfen!

Unser Dank geht zunächst an die Stadt Rain und den Hauptverein dafür, dass sie unseren Training-

sbetrieb im Rahmen der jeweils geltenden Corona-Auflagen vertrauensvoll unterstützten. Daneben

möchten wir allen Helfern  im Vorder- und Hintergrund danken, welche durch ihre Unterstützung

erst die vielfältigen Aktivitäten der Abteilung möglich gemacht haben.

Abteilung Leichtathletik im TSV Rain 1896



Jahresbericht TSV Wemding / LG Märchenwald

Auch für die LG Märchenwald vom TSV Wemding war

das Jahr 2020 nicht einfach. Nachdem das Jahr normal be-

gonnen hatte und einige Läufer schon den einen oder an-

deren Wettkampf absolviert hatten, wurde mit dem ersten

Lockdown alles abrupt beendet. Wenigstens war es noch

möglich überhaupt laufen zu gehen, wenn auch nur allei-

ne, bzw. zu Zweit.

Seit  Anfang des  Jahres  lag  natürlich  das  Hauptinteresse

auf der Vorbereitung des 3. Wemdinger Stadtlaufs,  wel-

cher für den 21. Juni geplant war. Bis zuletzt hofften die

Verantwortlichen, dass die Veranstaltung doch in der einen oder anderen Art und Weise durchge-

führt werden kann, aber leider musste der Lauf dann doch, wie so viele andere Events, abgesagt

werden.

Wenigstens konnte dann über den Sommer hinaus wieder normal in der Gruppe trainiert werden.

Da aufgrund der Situation auch die Herbstlaufserie 2020 abgesagt wurde, hatte man sich entschlos-

sen, als Alternative einen Herbstlauf auszurichten. Nach der Vorlage eines eigens ausgearbeiteten

Hygienekonzeptes, welches  mit den zuständigen Behörden abgesprochen war, wurde mit der Orga-

nisation begonnen. Leider wurde dann auch diese Veranstaltung buchstäblich in letzter Minute ab-

gesagt, nachdem die Vorbereitungen bereits abgeschlossen waren.

Doch gibt es durchaus auch Positives zu berichten, denn es wurde doch die eine oder andere Veran-

staltung durchgeführt. So zum Beispiel auch der internationale OMV Halbmarathon in Altötting,

welcher mit einem hervorragenden Konzept, welches auch von allen Läuferinnen und Läufern re-

spektiert wurde, die Genehmigung erhalten hatte. 10 Läuferinnen und Läufer der LG Märchenwald

machten sich bei herrlichem Spätsommerwetter auf die 21,2 km lange Strecke, welche dann von

allen mit respektablen Ergebnissen beendet wurde. Diese Veranstaltung hatte auch gezeigt,  dass

solche Veranstaltungen auch in Zeiten der Pandemie möglich sind.

Sportlicher und auch gesellschaftlicher Höhepunkt war 2020 der alljährliche Vereinsausflug mit der

Teilnahme beim Carinthia Kärnten Marathon in Feldkirchen. Bis zuletzt hatte man gebangt, dass

die Veranstaltung doch noch abgesagt werden könnte, aber die war dann Gott sei Dank nicht der

Fall. Mit 30 Läuferinnen und Läufern war man dann vom Nordic Walking bis zum klassischen Ma-

rathon über 42,195 km bei allen Wettbewerben vertreten und die Farben der LG Märchenwald wa-

ren auch oft auf dem Siegerpodest vertreten. Nicht nur die sportlichen Erfolge, sondern auch das

gemeinsame Erlebnis wird uns noch lange in Erinnerung bleiben.

Am Schluss bleibt nur zu hoffen, dass sich im neuen Jahr die Situation verbessert und wir uns wie-

der auf viele gemeinsame Wettkämpfe freuen können.



Oettinger Triathlon findet 2021 zum 33. Mal statt

Bereits jetzt haben die Organisatoren des Oettinger Triathlon die Genehmigung 2021 erfolgreich
beantragt  – nicht ohne Stolz.  Immerhin fand in der schwäbischen Kleinstadt  einer der wenigen
Wettkämpfe 2020 tatsächlich statt.  Triathlon-Tradition ohne Unterbrechung: Seit 32 Jahren wird
das oft  hochkarätig besetzte  Rennen über die Sprintdistanz abgehalten.  Neben familiärer  Atmo-
sphäre bietet der Triathlon ein in Bayern einzigartiges Ambiente in einem der letzten Flussfreibäder.

2020 wurde das Oettinger Freibad komplett renoviert und ist seitdem Anziehungspunkt auch für
Besucherinnen und Besucher aus einem größeren Umkreis. Der Wettkampfort auf der Freibad-Insel
ermöglichte es auch, die Behörden in diesem Jahr von einer gefahrlosen Austragung des Rennens
unter Beachtung aller Hygienevorschriften zu überzeugen. Durch die beschränkten Zufahrtsmög-
lichkeiten war es möglich, Zuschauer- und Badebesuch komplett zu verhindern. Gemeinsam mit
weiteren Maßnahmen wie dem Vorabversand der Startunterlagen, den Einzelstarts alle 15 Sekunden
oder dem Lunchpaket im Ziel konnten Sportlerinnen und Sportler so erfolgreich und sicher den Tri-
athlon Oettingen genießen.

Besondere Nachwuchsförderung im nächsten Jahr

Etwas Besonderes haben sich die Veranstalter für ambitionierte Nachwuchsathleten einfallen las-
sen. Die "Markus Ott Trophy" dürfte zum Alleinstellungsmerkmal des Rennens avancieren.  Die
Ausschreibung des Preises war ursprünglich bereits für 2020 geplant. 2021 soll die Prämie nun zur
33. Auflage des Events junge Sportlerinnen und Sportler zu Höchstleistungen motivieren. Die loka-
le Schreinerei Markus Ott sponsert eine mit insgesamt 1000 € dotierte Prämie. Belohnt werden die
schnellste Athletin und der schnellste Athlet der Jugend A und Jugend B. "Und vielleicht ist unter
ihnen dann ja der eine oder andere zukünftige Profiathlet", sagt Organisatorin Simone Lechner.

Mehr Informationen zum Oettinger Triathlon finden Sie unter
http://triathlon-oettingen.de/oettinger-triathlon/teilnehmer-info/

Bild: Oettinger Triathleten kurz vor dem Start des Wettkampfes in Lauingen



Stabhochsprunganlage und (!) Abdeckung steht

(Rain) Nachdem die LG im Jahr 2019 der Stadt Donauwörth die Stabhochsprunganlage abgekauft
hat, wurde diese unter den Augen des Trainers Manfred Wollner nach Rain gebracht und dort auf-
gebaut.

Um die Anlage gut und ohne Mäusefraß über
den Winter zu bringen, musste sie dann für den
Winter abgebaut und im Rainer Hallenbad ein-
gelagert werden. Die großen Schaumstoffwürfel
stellten uns dabei vor eine erhebliche Herausfor-
derung,  da sie  nur über  den Kellerschacht  ins
Hallenbad verbracht werden konnten und dabei
erheblich  staubten.  Aber mit  der  tollen Unter-

stützung zahlreicher jugendlicher Sportler aus Rain und Donauwörth war das an einem Vormittag
machbar.

         

Dass der jährliche Auf- und Abbau aber keine Dauerlösung sein konnte, war bereits im ersten Win-
ter klar. Nebst dem Personal- und Zeitaufwand verbesserte der Transport den Zustand der Schaum-
stoffwürfel sicherlich nicht. So startete die Suche nach einer Abdeckung. Der erste Gedanke, diese
Abdeckung „selbst“ herzustellen wurde ziemlich schnell verworfen. Allein die Lagerung und der
Transport, oder die Planung überstiegen unsere Möglichkeiten. Eine gebrauchte Abdeckung zu fin-
den, erwies sich auch als Fehlschlag, so dass letztlich nur der Kauf einer neuen Abdeckung in Frage
kam. Die Herstellung über eine Handwerksfirma aus Friedberg musste aufgrund der Auslastung der
Firma auf Jahre ebenfalls verworfen werden. Nach Einholung mehrerer Angebote kam man schließ-
lich auf die Firma Schäper aus Münster. Nachdem von Fa. Schäper aus erst einmal ein Firmenver-



treter zum Ausmessen und zur Überprüfung des „Machbaren“ anreiste, fühlten wir uns hier richtig
kompetent beraten. Zudem war das auch noch das „günstigste“ Angebot. Es erwies sich dann als
großer Vorteil, dass alles mit dem Fachmann vor Ort besprochen werden konnte, denn die Einzel-
teile der Anlage wurden mit einem LKW geliefert und der muss ja erst einmal auf das Sportgelände
fahren können!

    

Ein großer Dank gilt hier dem TSV Rain, seinem Sponsor und dem Platzwart des TSV Rain, Detlev
Simonis, der uns hier mit Tat und Rat auch kurzfristig zur Seite stand.

Zum Abschluss wurden zwischenzeitlich noch Platten um die Abdeckung verlegt, so dass ab jetzt
die LG wieder eine funktionstüchtige Stabhochsprunganlage hat, die jederzeit genutzt werden kann.



Martin Kurnoth: Über die LG Donau-Ries

Als mich Robert Kleinle letztes Jahr fragte, ob ich nicht Teil des LG Vorstands und Jugendvertreter
werden möchte, war ich erstmal ziemlich überrascht. Nicht nur, weil ich überhaupt den Anruf be-
kam – beziehungsweise eine ganze Menge Anrufe, denn Robert hatte sehr engagiert mit meiner
Mailbox telefoniert, bis ich ihn endlich zurückrief – sondern weil ich auch keine Ahnung hatte, dass
es einen Jugendvertreter gibt.

Eigentlich glaubte ich, mit der LG nicht viel am Hut zu haben. Klar, der Name „LG Donau-Ries“
steht groß auf unseren Wettkampftrikots. Aber sonst trainiere ich doch eigentlich nur im Stadion
hier in Donauwörth, im Winter hier in den Sporthallen und alle paar Wochenenden fahre ich zusam-
men mit meinem Trikot auf einen Wettkampf. Also habe ich mal nachgefragt und herausgefunden,
dass das nur die halbe Miete ist und hinter den Kulissen ein sehr komplexes Vereinswesen steckt.

Die LG Donau-Ries heißt vollständig ausgeschrieben eigentlich „Leichtathletikgemeinschaft Land-
kreis Donau-Ries e.V.“. Wie aus dem Namen schon hervorgeht, ist das ein Zusammenschluss der
umliegenden Leichtathletik-Sportgruppen. Insgesamt gibt es 15 Mitgliedsvereine. Das heißt, wer in
einem dieser 15 Vereine trainiert und Mitglied ist, gehört damit auch automatisch zur LG und startet
bei Wettkämpfen im gemeinsamen Trikot für diese.

Da sich die gesamte Leichtathletik-Community des Landkreises zusam-
mengeschlossen hat, bilden wir eine beachtliche Gruppe und sind auch
durchaus mit anderen großen Vereinen vergleichbar. Größe verleiht Ge-
wicht und somit können wir uns auch gegenüber unseren Partnern und
Sponsoren stark präsentieren. Der größte Sponsor ist übrigens die Marke
Donauries – eine Initiative vom Landratsamt Donau-Ries – und deswe-
gen ist auf der Vorderseite unserer Trikots auch deren Logo mit Rieskra-
ter und Donauwellen abgedruckt.

Die Vorstandschaft unseres Vereins lässt sich grob in zwei große Aufgabenbereiche trennen: Sport-
betrieb und Verwaltung. In den Sportbereich fallen zum Beispiel Sport-, Jugend- und Schülerwart
sowie ich als Jugendvertreter.

Letzterer ist schnell erklärt: Ich bin das Sprachrohr der Jugend im Vorstand. Ihr habt Vorschläge
oder Anregungen? Wollt öfter vereinsübergreifend trainieren und auch mal Disziplinen ausprobie-
ren, die nicht bei euch im Heimatverein angeboten werden? Oder vielleicht mit der ganzen LG Ju-
gend einen Grillabend oder Ausflug unternehmen? Dann kommt auf mich zu und wir schauen ge-
meinsam, wie sich das umsetzen lässt.

Viel wichtiger im Sportbetrieb ist aber die Arbeit der sogenannten Warte. Für den Erwachsenen-,
Jugend- und Schülerbereich sind jeweils zuständig: Conny Weng, Florian Gnad und Carola Bern-
dorfer. Die Warte organisieren innerhalb der LG vereinsübergreifende Trainings und Wettkampf-
meldungen. Da wir als Gemeinschaft über einen großen Pool an Athleten verfügen, haben wir bei
Mannschaftswettkämpfen, wie zum Beispiel Staffelläufen den Vorteil, die Staffel mit den stärksten
Läufern der ganzen LG besetzen zu können, und so Spitzenplätze zu belegen. Dafür müssen die
Warte das Leistungsniveau der Athleten im Blick behalten und zur Wettkampfplanung mit deren
Trainern kommunizieren und entscheiden.

Darüber hinaus gibt es natürlich noch sehr viel mehr Aufgaben und Personen, die vorgestellt wer-
den müssen. Dazu folgt dann im nächsten Jahresbericht eine Fortsetzung.



LG Rekorde 2020

20. September Aichach LG Donau-Ries Männer/Frauen
4 x 100 m Mixed 50,81 Sekunden

Jakob Nägler (00), Elias Gnad (00),
Marion Kleinle (02), Pia Häselhoff (02)

20. September Aichach LG Donau-Ries Männer/Frauen
4 x 400 m Mixed 4:07,08 Minuten

Stefanie Stoeckle (94), Anna Kurnoth (00),
Florian Gnad (92), Samuel Ostermeier (98)

Wir gratulieren allen neuen Rekordhaltern

Bild: Staffelwechsel von Jakob Nägler auf Elias Gnad bei der 4 x 100 m Mixed-Staffel in Aichach

Anmerkung:

Durch den Hinweis eines Sportfreundes haben wir begonnen die LG-Rekorde zu überprüfen. Insbe-

sondere durch die Änderung der Altersklasseneinteilung gibt es einige Bestleistungen der damals

jüngeren Jahrgänge, die bisher nicht als Rekorde geführt wurden. Die zusätzlichen bzw. korrigierten

Rekorde sind in der folgenden Aufstellung mit einem Sternchen (*) vor dem Disziplinnamen ge-

kennzeichnet. Falls Ihnen weitere Fehler auffallen, bitte bei uns melden. Danke.



LG Rekorde: Männer

100 m 10,7 Schneider, Erhard (63) TSV Nördlingen Thannhausen 10.07.1983
200 m 21,9 Lechner, Franz (66) TSV Oettingen Eltingen 05.06.1985
400 m 48,96 Lechner, Franz (66) TSV Oettingen Freising 06.07.1985
800 m 1:50,18 Genck, Gabriel (90) TSV Nördlingen Neustadt/Waldnaab 07.08.2015
1000 m 2:24,36 Genck, Gabriel (90) TSV Nördlingen Pliezhausen 17.05.2015
1500 m 3:57,33 Genck, Martin (57) TSV Nördlingen München 04.06.1987
1 Meile 4:17,7 Genck, Martin (57) TSV Nördlingen Thalfingen 08.02.1986
2000 m 6:02,57 Meingast, Maximilian (86) TSV Wemding Memmingen 16.04.2005
3000 m 8:42,6 Helber, Michael (59) VSC Donauwörth Gundelfingen 19.07.1989
5000 m 14:55,78 Helber, Michael (59) VSC Donauwörth Donauwörth 18.07.1990
10000 m 31:19,50 Helber, Michael (59) VSC Donauwörth Aichach 11.09.1987
7,5 km StrL 27:16 Dr. Grunert, Detlef (53) TSV Oettingen Oettingen 20.04.1992
10 km StrL 30:37 Helber, Michael (59) VSC Donauwörth Augsburg 07.05.1989
10 km StrL 1:44:31 33:42  Baier, Ulrich (59) TSV Nördlingen Treuchtlingen 13.03.1999
Mannschaft 34:57  Möritz, Werner (57) VSC Donauwörth

35:52  Seib, Torsten (68) TSV Oettingen
Halbmarathon 1:08:12 Helber, Michael (59) VSC Donauwörth Mondsee/AUT 04.06.1989
Halbmarathon 3:37:14 1:09:53  Helber, Michael (59) VSC Donauwörth Oettingen 22.05.1993
Mannschaft 1:12:51  Pecher, Walter (64) TSV Oettingen

1:14:30  Baier, Ulrich (59) TSV Nördlingen
25 km StrL 1:18:56 Helber, Michael (59) VSC Donauwörth Augsburg 10.04.1988
25 km StrL 4:22:01 01:25:05  Tsitsos, Toni (47) VSC Donauw. Waldkraiburg 18.08.1979
Mannschaft 01:33:41  Rogat, Olaf (45) VSC Donauwörth

01:34:15  Leinfelder, Stefan (49) VSC Donauwörth
Marathon 2:21:20 Helber, Michael (59) VSC Donauwörth Hamburg 24.04.1988
Marathon 8:07:06 Helber, Michael (59) VSC Donauwörth Berlin 28.09.1986
Mannschaft Rogat, Olaf (45) VSC Donauwörth

Leinfelder, Stefan (49) VSC Donauwörth
100 km StrL 7:47:20 Rogat, Olaf (45) VSC Donauwörth Hamm/Westf. 16.10.1982
100 km StrL 29:54:07   9:35:20  Backof, Rudolf (60) TSV Nördlingen Biel/Schweiz 13.06.1998
Mannschaft   9:45:48  Oschwald, Franz (57) TSV Harburg

10:32:59  Funk, Fritz (59) TSV Harburg
6-Std-Lauf 65,15 Backof, Rudolf (60) TSV Nördlingen Schwäbisch Gmünd 08.05.2010
12-Std-Lauf 123,4 Backof, Rudolf (60) TSV Nördlingen Bobingen 15.09.2001
24-Std-Lauf 205,540 Oschwald, Franz (57) TSV Harburg Bobingen 15.09.2001

16.09.2001
110 m Hü 14,71 (+0,8) Schmehl, Andreas (74) TSV Nördlingen München 02.06.1996
400 m Hü 58,1 Hörmann, Xaver (58) TSV Rain Memmingen 25.05.1975
2000 m Hin 6:05,0 Bornhöft, Fritz (55) VSC Donauwörth München 23.05.1974
3000 m Hin 9:47,34 Helber, Michael (59) VSC Donauwörth Königsbrunn 17.07.1993
4 x 100 m 43,24 Zajitschek, Jürgen (68) VSC Donauwörth Donauwörth 24.06.1990

Scupin, Volker (65) VSC Donauwörth
Berninger, Joachim (67) VSC Donauwörth
Dürr, Holger (72) TSV Nördlingen

4 x 100 m 50,81 Nägler, Jakob (00) VSC Donauwörth Aichach 20.09.2020
Mixed Gnad, Elias (00) Airbus Helicopters

Kleinle, Marion (02) TSV Rain
Häselhoff, Pia (02) VSC Donauwörth



LG Rekorde: Männer

4 x 200 m 1:35,8 Mayr, Helmut (35) VSC Donauwörth Augsburg 06.06.1958
Schmid, Alois (36) VSC Donauwörth
Graf, Albert (35) VSC Donauwörth
Mayerföls, Karl (29) VSC Donauwörth

4 x 400 m 3:26,1 Schneider, Erhard (63) TSV Nördlingen Nördlingen 20.05.1984
Braun, Sven (67) VSC Donauwörth
Lechner, Franz (66) TSV Oettingen
Genck, Martin (57) TSV Nördlingen

4 x 400 m 4:07,08 Stoeckle, Stefanie (94) VSC Donauwörth Aichach 20.09.2020
Mixed Kurnoth, Anna (00) VSC Donauwörth

Gnad, Florian (92) VSC Donauwörth
Ostermeier, Samuel (98) VSC Donauwörth

4 x 800 m 7:55,40 Schildenberger, Markus (69) TSV Nördlingen Germering 25.06.1989
Million, Stefan (70) TSV Wemding
Genck, Martin (57) TSV Nördlingen
Hoyer, Ralph (69) VSC Donauwörth

3 x 1000 m 7:38,63 Pilawa, Stephanus (86) TSV Harburg Aschheim 08.05.2010
Genck, Gabriel (90) TSV Nördlingen
Genck, David (88) TSV Nördlingen

4 x 1500 m 18:06,98 Weber, Jochen (71) VSC Donauwörth Horgau 28.07.1996
Hoyer, Ralph (69) VSC Donauwörth
Weber, Chris (75) VSC Donauwörth
Groß, Stephan (72) VSC Donauwörth

SchwedenSt 2:03,0 Olschewski, Ekkehard (33) VSC Donauwörth Donauwörth 17.07.1955
Graf, Albert (35) VSC Donauwörth
Mayerföls, Karl (29) VSC Donauwörth

Olympische St 3:44,5 Bihler, Ulrich (65) TSV Oettingen Aichach 27.07.1983
Pauer, Ralf (68) TSV Oettingen
Scharrer, Erwin (68) TSV Oettingen
Lechner, Franz (66) TSV Oettingen

5000m BGe 26:50,4 Ernst, Hannes (47) VSC Donauwörth Donauwörth 27.09.1970
10000m BGe 46:33,4 Bschor, Alois (51) VSC Donauwörth Thannhausen 30.08.1980
StundenGe 12720 m Bschor, Alois (51) VSC Donauwörth Schutterwald 25.10.1980
20 km StrGe 1:34:21,0 Bschor, Alois (51) VSC Donauwörth Kaufbeuren 09.10.1982
20 km StrGe 5:01:44 01:36:30  Bschor, Walter (51) VSC Donauwörth Stuttgart 11.08.1979
Mannschaft 01:40:32  Immerz, Walter (37) VSC Donauwörth

01:44:42  Baier, Walter (33) VSC Donauwörth
50 km StrGe 4:18:17 Bschor, Alois (51) VSC Donauwörth Bad Krozingen 24.04.1982
Hochsprung 1,98 Scupin, Volker (65) VSC Donauwörth Donauwörth 13.07.1988
Stabhochsprung 4,50 Koch, Florian (72) TSV Nördlingen Hof 28.09.1991
Weitsprung 7,28 Zajitschek, Jürgen (68) VSC Donauwörth Donauwörth 24.06.1992
Dreisprung 13,23 Wischmeier, Friedward (37) VSC Donauwörth Neuburg 17.06.1962
Kugelstoß 13,02 Roscher, Dietmar (67) TSV Harburg Donauwörth 21.09.1997
Diskuswurf 39,14 Höfele, Christian (65) VSC Donauwörth Donauwörth 24.06.1992
Hammerwurf 34,54 Tober, Horst (39) VSC Donauwörth Gundelfingen 17.07.1969
Speerwurf 73,26 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Regensburg 20.07.2019
Int. Fünfkampf 3183 Zajitschek, Jürgen (68) VSC Donauwörth Türkheim 21.08.1993

6,85 - 45,80 - 23,23 - 30,40 – 4:46,23



LG Rekorde: Männer

Int. Fünfkampf 8215 3073  Zajitschek Jürgen (68) VSC Donauwörth Rain 27.07.1991
Mannschaft 2627  Stix Michael (70) VSC Donauwörth

2515  Mack Thomas (67) TSV Rain
Zehnkampf 6425 Zajitschek, Jürgen (68) VSC Donauwörth Garmisch 08.05.1993

11,10 - 6,93 - 11,12 - 1,86 – 52,58 09.05.1993
15,57 - 29,88 - 3,50 - 44,02 - 4:47,93

Zehnkampf 16170 5687  Zajitschek Jürgen (68) VSC Donauwörth Aichach 27.05.1990
Mannschaft 5556  Scupin Volker (65) VSC Donauwörth 28.05.1990

4927  Höfele Christian (65) VSC Donauwörth
DMM 12729 Albrecht, Berninger, Burghard, Helber, Hoyer, Gersthofen 11.06.1989
Gruppe 3 Hein, A. und C. Höfele, John, Lechner, Lierheimer,

Rauner, Scheffler, Schildenberger, Schneider,
V. Scupin, Tsitsos, Wopinsky, G. Zajitschek

LG Rekorde: Männliche Jugend U 20

100 m 10,95 (-0,2) Mittler, Fabian (93) TSV Rain Schweinfurt 13.06.2009
200 m 22,37 (+0,5) Mittler, Fabian (93) TSV Rain Rhede 09.08.2009
400 m 49,80 Hoyer, Ralph (69) VSC Donauwörth Germering 19.07.1987
800 m 1:52,73 Hoyer, Ralph (69) VSC Donauwörth Lübeck 09.07.1988
1000 m 2:30,02 Hoyer, Ralph (69) VSC Donauwörth Vöhringen 22.06.1988
1500 m 4:05,64 Schildenberger, Markus (69) TSV Nördlingen Illertissen 16.05.1987
1 Meile 4:36,2 Dettweiler, Ulrich (74) TSV Oettingen Rain 27.07.1990
2000 m 6:02,57 Meingast, Maximilian (86) TSV Wemding Memmingen 16.04.2005
3000 m 8:55,0 Tsitsos, Anton (47) VSC Donauwörth Reichenhall 10.10.1965
5000 m 15:43,68 Groß, Stephan (72) VSC Donauwörth Horgau 12.07.1991
10000 m 35:42,01 Wild, Bernd (71) VSC Donauwörth Aichach 15.09.1989
10 km StrL 33:32 Meingast, Maximilian (86) TSV Wemding Regensburg 25.09.2005
15 km StrL 51:45 Wild, Bernd (71) VSC Donauwörth Thannhausen 01.04.1990
15 km StrL 2:41:05 51:45  Wild, Bernd (71) VSC Donauwörth Thannhausen 01.04.1990
Mannschaft 53:05  Groß, Stephan (72) VSC Donauwörth

56:15  Weber, Jochen (71) VSC Donauwörth
Halbmarathon 1:28,36 Steppich, Andreas (77) TSV Harburg Oettingen 08.04.1996
*25 km Str.L 1:41:09 Beck, Horst (65) TSV Oettingen Bogen 20.03.1983
*Marathon 3:04:50 Beck, Horst (65) TSV Oettingen Nürnberg 30.10.1983
110 m Hü 15,10 * Schmehl, Andreas (74) TSV Nördlingen Friedberg 12.06.1993
400 m Hü 58,1 Hörmann, Xaver (58) TSV Rain Memmingen 25.05.1975
1500 m Hin 4:31,3 Bornhöft, Fritz (55) VSC Donauwörth Lauf 08.07.1973
2000 m Hin 6:20,58 Weber, Jochen (71) VSC Donauwörth Donauwörth 18.07.1990
4 x 100 m 44,5 Wohlrab, Markus (70) Aichach 05.10.1986

Hoyer, Ralph (69) VSC Donauwörth
Wopinsky, Stefan (68) VSC Donauwörth
Zajitschek, Jürgen (68) VSC Donauwörth

4 x 400 m 3:28,4 Gröger, Peter (60) TSV Nördlingen München 17.06.1977
Scherer, Rudi (60) TSV Nördlingen
Wittmann, Klaus (61) TSV Rain
Dumont, Roger (61) VSC Donauwörth

3 x 1000 m 7:53,00 Wohlrab, Markus (70) München 02.07.1988
Million, Stefan (70) TSV Wemding
Hoyer, Ralph (69) VSC Donauwörth



LG Rekorde: Männliche Jugend U 20

Olympiastaffel 3:44,5 Bihler, Ulrich (65) TSV Oettingen Aichach 27.07.1983
Pauer, Ralf (68) TSV Oettingen
Lechner, Franz (66) TSV Oettingen
Scharrer, Erwin (68) TSV Oettingen

Hochsprung 1,91 Berndorfer, Timm (89) TSV Mönchsdeggingen Mindelheim 06.07.2008
Stabhochsprung 4,50 Koch, Florian (72) TSV Nördlingen Hof 28.09.1991
Weitsprung 6,96 Gottwald, Josef (55) TSV Wemding Innsbruck 02.09.1973
Dreisprung 12,84 Schnitzer, Werner (42) VSC Donauwörth Dillingen 03.05.1959
Kugelstoß 13,36 Gottwald, Josef (55) TSV Wemding Lübeck 15.09.1973
Diskuswurf 38,72 Gottwald, Josef (55) TSV Wemding Sonthofen 15.07.1973
Speerwurf 70,79 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Halle/Saale 19.05.2012
DMM 8608 Bergmiller, Bestler, Gnad, Greiner, Häcker, Henke, Donauwörth 01.10.2017
Gruppe 2 Herrmann, Humburger, Krieger, Kurnoth, Mertin,

Nägler, Ostermeier, Pesut, Schmäing, Wanke

LG Rekorde: Männliche Jugend U 18

100 m 10,95 (-0,2) Mittler, Fabian (93) TSV Rain Schweinfurt 13.06.2009
200 m 22,37 (+0,5) Mittler, Fabian (93) TSV Rain Rhede 09.08.2009
300 m 36,68 Dürr, Holger (72) TSV Nördlingen Schwandorf 01.07.1989
400 m 51,0 Stix, Karl (44) VSC Donauwörth Schweinfurt 09.07.1961
400 m 51,0 Lechner, Franz (66) TSV Oettingen Augsburg 25.07.1982
800 m 1:56,80 Dettweiler, Ulrich (74) TSV Oettingen Horgau 12.07.1991
*1000 m 2:34,9 Rauner, Manfred (56) VSC Donauwörth Dillingen 01.08.1973
*1500 m 4:07,3 Rauner, Manfred (56) VSC Donauwörth Lauf 08.07.1973
*1 Meile 4:36,2 Dettweiler, Ulrich (74) TSV Oettingen Rain 27.07.1990
2000 m 6:16,78 Dettweiler, Ulrich (74) TSV Oettingen Innsbruck 17.07.1988
3000 m 9:36,2 Dettweiler, Ulrich (74) TSV Oettingen Wemding 12.05.1991
5000 m 16:52,25 Wild, Bernd (71) VSC Donauwörth Aichach 15.07.1988
7,5 km StrL 27:54 Weber, Christian (75) VSC Donauwörth Augsburg 07.04.1991
10 km StrL 38:45 Rusch, Kai (03) TSV Oettingen Dinkelsbühl 20.01.2019
Halbmarathon 1:22:49 Steppich, Andreas (77) TSV Harburg Karlsruhe 18.09.1994
110 m Hü 14,92 (+0,8) Mittler, Fabian (93) TSV Rain Germering 11.07.2009
400 m Hü 61,26 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Donauwörth 13.05.2017
*1500 m Hin 4:33,6 Bornhöft, Fritz (55) VSC Donauwörth Kelheim 25.06.1972
2000 m Hin 6:22,0 Weber, Peter (76) VSC Donauwörth Neuendettelsau 21.05.1993
4 x 100 m 45,92 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Donauwörth 27.09.2009

Gmeiner, Marcel (94) TSV Mönchsdeggingen
Gnad, Florian (92) VSC Donauwörth
Mittler, Fabian (93) TSV Rain

*4 x 400 m 3:42,0 Hein, Erich (58) VSC Donauwörth Augsburg 16.06.1974
Zinsmeister, Reinhard (57) VSC Donauwörth
Hirschbeck, Edgar (57) TSV Wemding
Breu, Heinrich (57) TSV Nördlingen

3 x 1000 m 8:31,86 Pauer, Ralf (68) TSV Oettingen Lauda 16.09.1984
Röckl, Ludwig (68) TSV Wemding
Neubauer, Jörg (68) VSC Donauwörth



LG Rekorde: Männliche Jugend U 18

*Olympiastaffel 4:10,2 Bornhöft, Fritz (55) VSC Donauwörth Donauwörth 26.08.1970
Mayerle, Bernd (55) VSC Donauwörth
Treimer, Günther (55) VSC Donauwörth
Rauter, Gottfried (54) VSC Donauwörth

Hochsprung 1,88 Rieger, Gerhard (82) TSV Rain Wemding 15.08.1997
Stabhochsprung 3,60 Koch, Florian (72) TSV Nördlingen Wunsiedel 07.10.1989

3,60 Rieger, Gerhard (82) TSV Rain Vatterstetten 30.08.1998
*Weitsprung 6,87 Hein, Erich (58) VSC Donauwörth Augsburg 05.10.1975
Dreisprung 12,81 Wittmann, Klaus (61) TSV Rain Gersthofen 03.07.1977
Kugelstoß 5 kg 14,96 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Donauwörth 27.09.2009
Diskus 1,5 kg 44,65 Mittler, Fabian (93) TSV Rain München 19.07.2009
Hammerwurf 31,70 Steinbauer, Uli (62) VSC Donauwörth Neuburg 04.06.1977
Speerwurf 700 g 67,67 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Passau 16.07.2011
Dreikampf 1809 Berndorfer, Timm (89) TSV Mönchsdegg. Mönchsdeggingen 06.08.2005

12,28 (-1,0) - 6,12 (+0,0) - 11,88
Fünfkampf 3376 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Aichach 23.05.2009

11,05 (+0,4) – 6,00 (+0,0) - 14,55 - 1,71 - 54,35
Zehnkampf 6190 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Aichach 23.05.2009

11,05 (+0,4) - 6,00 (+0,0) - 14,55 - 1,71 - 54,35 24.05.2009
15,23 (+0,0) - 40,18 - 3,20 - 43,86 – 5:25,89

DJMM Gruppe 2 7888 Bauer, Bestler, Eldic, Gebert, Greiner, Humburger Donauwörth 30.09.2018
Kolbe, Korntheuer, Mayr, Naß, Pfeilschifter

LG Rekorde: Männliche Jugend U 16

4 x 75 m 35,51 Vogel, Andreas (80) TSV Nördlingen Nürnberg 24.07.1994
Gley, Johannes (79)
Höhn, Steffen (79)
Burger, Bernhard (79) TSV Nördlingen

4 x 100 m 48,56 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Friedberg 15.06.2008
Gmeiner, Marcel (94) TSV Mönchsdeggingen
Bader, David (94) VSC Donauwörth
Mittler, Fabian (93) TSV Rain

*4 x 400 m 3:50,4 Schuster, Walter (55) TSV Wemding Donauwörth 12.08.1970
Gottwald, Josef (55) TSV Wemding
Peikert, Josef (55) TSV Wemding
Geiß, Willi (55) TSV Wemding

3 x 1000 m 8:39,6 Gruber, Bernd (73) Nördlingen 23.07.1988
Dettweiler, Ulrich (74) TSV Nördlingen
Meier, Markus (74)

5 km StrL 1:10:14 23:05  Gnad, Florian (92) VSC Donauwörth Oettingen 02.04.2006
Mannschaft 23:15  Blankenburg, Nikolas (92) VSC Donauwörth

23:54  Zitterbart, André (91) TSV Oettingen
Vierkampf 8056 1804  Schiele, Georg (00) TSV Mönchsdeggingen Neusäß 31.05.2014
Mannschaft 1796  Kugler, Felix (00) TSV Nördlingen

1602  Herrmann, Felix (99) TSV Nördlingen
1522  Kurnoth, Martin (00) VSC Donauwörth
1332  Engelhardt, Ludwig (00) TSV Nördlingen

DJMM Gruppe 3 4996 Bauer, Heide, Kolbe, Korntheuer, Pohl, Sarwas, Donauwörth 01.10.2017
Yilmaz



LG Rekorde: Männliche Jugend M 15

75 m 8,77 * Burger, Bernhard (79) TSV Nördlingen Immenstadt 03.07.1994
100 m 11,03 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Ergoldsbach 20.09.2008
*200 m 23,5 Dumont, Roger (61) VSC Donauwörth Kempten 18.07.1976
300 m 39,15 Bürkel Maneses, Mateo (92) TSV Nördlingen Friedberg 10.06.2007
*400 m 52,9 Dumont, Roger (61) VSC Donauwörth Rain 04.08.1976
800 m 2:10,78 Kurnoth, Martin (00) VSC Donauwörth Donauwörth 27.09.2015
*1000 m 2:40,12 Albrecht, Jürgen (66) TSV Wemding Fürstenfeldbruck 06.09.1981
2000 m 6:16,78 Dettweiler, Ulrich (74) TSV Oettingen Innsbruck 17.07.1988
3000 m 10:08,5 Weber, Peter (76) VSC Donauwörth Wemding 12.05.1991
5 km StrL 20:34 Raschke, Benedikt (98) TSV Nördlingen Oettingen 07.04.2013
7,5 km StrL 32:24 Seiler, Till (78) TSV Oettingen Oettingen 22.05.1993
Halbmarathon 2:09:08 Steinacker, Florian (97) TSV Nördlingen Nördlingen 11.05.2012
80 m Hü 10,61 Mittler, Fabian (93) TSV Rain München 12.07.2008
300 m Hü 43,70 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Hösbach 09.07.2016
Hochsprung 1,88 Rieger, Gerhard (82) TSV Rain Wemding 15.08.1997
Stabhochsprung 2,90 Rieger, Gerhard (82) TSV Rain Garmisch 28.09.1997
Weitsprung 6,61 Hein, Erich (58) VSC Donauwörth Ebensfeld 30.09.1973
*Dreisprung 11,73 Geiß, Willi (55) TSV Wemding Neuburg 11.04.1970
Kugelstoß 15,00 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Donauwörth 08.06.2008
Diskuswurf 53,37 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Garmisch-Partenkirchen 28.09.2008
Hammerwurf 23,44 Steinbauer, Uli (62) VSC Donauwörth Rain 22.08.1976
Speerwurf 45,94 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Rehling 04.09.2009
Schlagball 80 g 54,00 Rieger, Gerhard (82) TSV Rain Aichach 25.05.1993
Ball 200 g 88,50 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Horgau 19.09.2009
Dreikampf 1622 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Horgau 19.09.2009
100 m 12,8 (+1,1) - 5,33 (+0,0) - 88,50
Vierkampf 2277 Berndorfer, Timm (89) TSV Mönchsdegg. Mönchsdeggingen 15.05.2004
100 m 12,46 - 5,56 - 1,76 - 12,60
Achtkampf 4547 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Garmisch-Partenkirchen 27.09.2008

10,86* - 6,22* - 13,71 - 1,56 - 53,37 - 2,70 - 34,87 - 3:28,18 28.09.2008
Block S/S 2661 Berndorfer, Timm (89) TSV Mönchsdeggingen Ingolstadt 02.05.2004
100m / 80 m Hü 12,50 - 12,40 - 5,61 - 1,72 - 25,07
Block Lauf 2509 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Aichach 19.06.2016
100m / 80 m Hü 13,02 (-0,1) - 12,46 (0,0) -5,36 (-0,3)- 54,00 - 6:48,90
Block Wurf 3271 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Rhede 09.08.2008
100m / 80 m Hü 11,09* - 10,78* - 6,01* - 14,88 - 48,13

LG Rekorde: Männliche Jugend M 14

75 m 9,06 Burger, Bernhard (79) TSV Nördlingen Tutzing 19.07.1993
75 m 9,06 * Rieger, Gerhard (82) TSV Rain Immenstadt 03.10.1996
100 m 11,34 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Schweinfurt 07.07.2007
300 m 40,03 Kolbe, Michael (02) TSV Nördlingen Neusäß 01.05.2016
800 m 2:22,42 Kurnoth, Martin (00) VSC Donauwörth Donauwörth 21.09.2014
1000 m 2:50,2 Wittmann, Klaus (61) TSV Rain Donauwörth 06.08.1975
1000 m 2:50,2 Pauer, Ralf (68) TSV Oettingen Nördlingen 19.09.1982
2000 m 6:16,78 Dettweiler, Ulrich (74) TSV Oettingen Innsbruck 17.07.1988
3000 m 10:17,63 Dettweiler, Ulrich (74) TSV Nördlingen Oberstdorf 21.05.1988



LG Rekorde: Männliche Jugend M 14

5 km StrL 23:05 Gnad, Florian (92) VSC Donauwörth Oettingen 02.04.2006
7,5 km StrL 36:00 Bestler, Simon (01) TSV Nördlingen Augsburg 25.03.2012
80 m Hü 11,50 * Mittler, Fabian (93) TSV Rain Herzogenaurach 16.06.2007
Hochsprung 1,75 Braun, Sven (67) VSC Donauwörth Harburg 22.07.1981
Stabhochsprung 2,70 Hörmann, Erich (62) TSV Rain Rosenheim 18.07.1976
Weitsprung 6,45 Braun, Sven (67) VSC Donauwörth Kulmbach 12.07.1981
Dreisprung 8,56 Kerzel, Holger (75) TSV Wemding Wemding 24.06.1989
Kugelstoß 13,29 Höfele, Axel (62) VSC Donauwörth Haunstetten 03.10.1976
Diskuswurf 45,93 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Schweinfurt 07.07.2007
Hammerwurf 23,44 Steinbauer, Uli (62) VSC Donauwörth Rain 22.08.1976
Speerwurf 36,86 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Donauwörth 08.06.2008
Ball 200 g 75,50 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Donauwörth 23.09.2007
Dreikampf 1475 Pascher, Sergej (88) TSV Wemding Horgau 22.09.2001
100 m 12,73 - 5,19 - 55,00
Vierkampf 2274 Braun, Sven (67) VSC Donauwörth Haßfurt 26.09.1981
100 m 12,18 - 6,23 - 1,69 - 11,11
Block S/S 2518 Berndorfer, Timm (89) TSV Mönchsdeggingen Aichach 17.05.2003
100 m 12,90 - 12,81 - 5,12 - 1,60 - 27,68
Block Lauf 2364 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Dinkelsbühl 28.06.2015
100m / 80 m Hü 13,14 (+0,9)- 12,78 (+0,1) - 4,77 (-0,5)  - 53,50 - 7:18,73
Block Wurf 2954 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Lage 11.08.2007
100m / 80 m Hü 11,43 - 12,02 - 5,45 - 12,04 – 43,99

LG Rekorde: Männliche Jugend U 14

4 x 50 m 26,33 Burger, Bernhard (79) TSV Nördlingen Kaufering 27.06.1992
Weng, Matthias (79) TSV Nördlingen
Vogel, Andreas (80) TSV Nördlingen
Hackl, Andreas (80) TSV Nördlingen

4 x 75 m 39,20 Schiele, Sebastian (02) TSV Mönchsdeggingen Aichach 21.06.2015
Gebert, Simon (02) TSV Nördlingen
Kolbe, Michael (02) TSV Nördlingen
Bauer, Alexander (02) TSV Rain

3 x 800 m 8:22,16 Bestler, Simon (01) TSV Nördlingen Schwabmünchen 28.04.2013
Kugler, Felix (00) TSV Nördlingen
Engelhardt, Ludwig (00) TSV Nördlingen

3 x 1000 m 9:51,47 Rieger, Michael (82) TSV Rain Schwabmünchen 01.05.1995
Merkle, Andreas (83) TSV Wemding
Weinberger, Christian (82) VSC Donauwörth

Vierkampf 7958 1960  Mittler, Fabian (93) TSV Rain Gersthofen 25.05.2006
Mannschaft 1582  Kosok, Markus (94) TSV Harburg
75 m 1505  Hillenbrand, Julius (94) TSV Nördlingen

1488  Laznik, Erik (94) VSC Donauwörth
1423  Lanzer, Samuel (95) TSV Harburg

DJMM Gruppe 2 5748 Bestler, Engelhardt, Fensterer, Gnad, Schwabmünchen 16.06.2013
Häberlein, Henke, Humburger, Kugler, Kurnoth

DJMM Gruppe 3 2816 Fensterer, Gnad, Häcker, Kugler, Schwabmünchen 12.05.2012
Kurnoth, Nägler, Schiele, Wenig



LG Rekorde: Männliche Jugend M 13

50 m 6,73 Burger, Bernhard (79) TSV Nördlingen Dasing 03.10.1992
75 m 9,21 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Horgau 24.06.2006
800 m 2:30,13 Humburger, Christoph (01) VSC Donauwörth Augsburg 06.07.2014
1000 m 2:53,19 Merkle, Andreas (83) TSV Wemding Roth 07.06.1996
1500 m 6:44,3 Bauer, Bernd (66) TSV Rain Rain 20.08.1978
2000 m 6:49,09 Weber, Peter (76) VSC Donauwörth Augsburg 24.09.1989
5 km StrL 22:56 Löfflad, Marc (00) Oettingen 07.04.2013
7,5 km StrL 36:00 Bestler, Simon (01) TSV Nördlingen Augsburg 25.03.2012
60 m Hü 9,48 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Horgau 24.06.2006
1000 m BGe 5:48,3 Zajitschek, Jürgen (68) VSC Donauwörth Donauwörth 28.06.1980
Hochsprung 1,58 Berndorfer, Timm (89) TSV Nördlingen Mönchsdeggingen 17.08.2002
Stabhoch 2,42 Bauer, Alexander (02) TSV Rain Wettenhausen 03.10.2015
Weitsprung (Z) 5,82 Rieger, Gerhard (82) TSV Rain Kaufering 08.07.1995
Kugelstoß 11,43 Senger, Michael (82) TSV Rain Rain 16.09.1995
Diskuswurf 35,45 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Dasing 13.05.2006
Speerwurf 41,42 Rieger, Gerhard (82) TSV Rain Rain 16.09.1995
Ball 200 g 68,50 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Zusmarshausen 15.07.2006
Dreikampf 1573 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Aichach 25.09.2005
75 m 9,43 - 5,04 - 65,00
Vierkampf 1976 Pascher, Sergej (88) TSV Wemding Mönchsdeggingen 18.08.2001
75 m 9,52 - 5,25 - 1,50 - 49,00
Block S/S 2182 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Horgau 21.05.2005
75 m 10,50 - 11,15 - 4,86 - 1,32 – 55,00
Block Lauf 2132 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Horgau 10.05.2014
75 m 10,87 - 12,29 - 4,03 - 41,50 - 3:57,24
Block Wurf 2670 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Horgau 24.06.2006
75 m 9,21 - 9,48 - 4,89 - 10,70 - 28,58
Block Basis 1728 Schiele, Georg (00) TSV Mönchsdeggingen Horgau 10.06.2012

11,78 - 12,31 - 4,14 - 32,50 – 8:31,39

LG Rekorde: Männliche Jugend M 12

50 m 6,7 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Mönchsdeggingen 07.08.2004
75 m 9,43 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Aichach 25.09.2005
800 m 2:33,0 John, Jürgen (64) TSV Wemding Gersthofen 04.07.1976
1000 m 3:00,1 Merkle, Andreas (83) TSV Wemding Elchingen 24.09.1995
1500 m 6:44,3 Bauer, Bernd (66) TSV Rain Rain 20.08.1978
2000 m 7:23,5 Weber, Christian (75) VSC Donauwörth Aichach 27.05.1985
3000 m 11:05,0 Weber, Jochen (71) VSC Donauwörth Thannhausen 17.06.1983
5 km StrL 24:58 Ritzka, Matthias (94) VSC Donauwörth Oettingen 02.04.2006
7,5 km StrL 36:00 Bestler, Simon (01) TSV Nördlingen Augsburg 25.03.2012
60 m Hü 10,21 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Kaufering 16.07.2005
1000 m BGe 5:48,3 Zajitschek, Jürgen (68) VSC Donauwörth Donauwörth 28.06.1980
Hochsprung 1,46 John, Jürgen (64) TSV Wemding Wemding 12.09.1976
Weitsprung (Z) 5,16 Rieger, Michael (82) TSV Rain Donauwörth 24.09.1994
Weitsprung 5,16 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Mönchsdeggingen 06.08.2005
Kugelstoß 9,68 Bauer, Alexander (02) TSV Rain Rehling 05.09.2014
Diskuswurf 26,27 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Rehling-Oberach 02.09.2005
Speerwurf 36,00 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Rehling-Oberach 02.09.2005
Ball 200 g 65,00 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Aichach 02.09.2005



LG Rekorde: Männliche Jugend M 12

Dreikampt 1573 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Aichach 25.09.2005
75 m 10,87* - 4,47 - 33,50
Vierkampf 1945 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Mönchsdeggingen 06.08.2005
75 m 9,56 - 5,16 - 1,36 - 59,00
Block S/S 2182 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Horgau 21.05.2005
75 m 10,50 - 11,15 - 4,86 - 1,32 - 55,00
Block Lauf 1845 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Ingolstadt 30.06.2006
75 m 10,87 - 12,29 - 4,03 - 41,50 - 3:57,24
Block Wurf 1943 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Horgau 24.06.2006
75 m 10,79 - 11,63 - 4,19 - 7,12 - 20,55
Block Basis 2070 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Aichach 23.06.2013

10,69 - 11,03 - 4,37 - 41,50 - 7:50,17

LG Rekorde: Männliche Kinder U 12

4 x 50 m 29,01 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Aichach 09.07.2005
Christ, Nico (94) TSV Nördlingen
Laznik, Erik (94) VSC Donauwörth
Ritzka, Matthias (94) VSC Donauwörth

3 x 800 m 8:47,90 Kuznik, Jonas (08) TSV Rain Schwabmünchen 05.05.2019
Kuznik, Fabian (08) TSV Rain
Empl, Felix (08) TSV Rain

3 x 1000 m 10:45,02 Rieger, Gerhard (82) TSV Rain Dasing 17.05.1992
Rieger, Michael (82) TSV Rain
Senger, Michael (82) TSV Rain

Dreikampf 5028 1101  Laznik, Erik (94) VSC Donauwörth Dasing 11.06.2005
Mannschaft 1053  Lanzer, Samuel (95) TSV Harburg

1029  Grob, Dominik (94) VSC Donauwörth
  927  Singer, Nikos (94) TSV Nördlingen
  918  Stangl, Christian (94) TSV Rain

Vierkampf 6019 1455  Laznik, Erik (94) VSC Donauw. Mönchsdeggingen 06.08.2005
Mannschaft 1243  Mühlbacher, Marco (94) TSV Mönchsdeggingen

1162  Strehle, Kevin (95) TSV Nördlingen
1102  Wurm, Stefan (94) TSV Mönchsdeggingen
1057  Heuberger, Manuel (94) TSV Mönchsdeggingen

DSMM Gruppe 1 4252 Gerstmeyer, Kosok, Lanzer, Laznik Untermeitingen 25.06.2005
Ritzka, Ruf, Stangl, Strehle

DSMM Gruppe 2 3044 Beck, Billi, Dollmann, Mittler, Laznik, Stangl Untermeitingen 24.07.2004

LG Rekorde: Männliche Kinder M 11

50 m 6,7 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Mönchsdeggingen 07.08.2004
600 m 1:57,6 Zajitschek, Jürgen (68) VSC Donauwörth Rain 04.06.1978
800 m 2:39,2 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Rain 30.06.2012
1000 m 3:16,6 Merkle, Andreas (83) TSV Wemding Donauwörth 13.07.1994
2000 m 7:23,5 Weber, Christian (75) VSC Donauwörth Aichach 27.05.1985
5 km StrL 35:41 Beham, Maximilian (92) TSV Oettingen Oettingen 01.04.2002
7,5 km StrL 36:00 Bestler, Simon (01) TSV Nördlingen Augsburg 25.03.2012
60 m Hü 11,16 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Aichach 28.07.2012
1 km StrGe 7:20,4 Wolf, Andreas (71) VSC Donauwörth Donauwörth 28.06.1980



LG Rekorde: Männliche Kinder M 11

Hochsprung 1,36 Rieger, Gerhard (82) TSV Rain Wemding 15.08.1993
Hochsprung 1,36 Pohl, Lucas (03) VSC Donauwörth Augsburg 06.07.2014
Weitsprung (Z) 4,97 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Mönchsdeggingen 07.08.2004
Kugel 7,11 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Rehling-Oberach 02.09.2005
Diskus 18,22 Stahl, Felix (96) VSC Donauwörth Rehling-Oberach 07.09.2007
Speer 25,20 Kosok, Markus (94) TSV Harburg Rehling-Oberach 02.09.2005
Schlagball 80g 56,00 van Gent, Jordi (00) VSC Donauwörth Rehling-Oberach 29.04.2011
Ball 200 g 53,00 Vogel, Andreas (80) TSV Nördlingen Wemding 01.06.1991
Dreikampf 1377 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Mönchsdeggingen 07.08.2004

6,7 - 4,97 - 50,50
Vierkampf 1761 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Mönchsdeggingen 07.08.2004

6,7 - 4,97 - 1,32 - 50,50

LG Rekorde: Männliche Kinder M 10

50 m 7,03 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Rain 19.07.2003
600 m 1:57,6 Zajitschek, Jürgen (68) VSC Donauwörth Rain 04.06.1978
800 m 2:50,70 Kuznik, Fabian (08) TSV Rain Horgau 07.07.2018
1000 m 3:27,7 Weber, Jochen (71) VSC Donauwörth Nördlingen 25.04.1981
2000 m 7:23,5 Weber, Christian (75) VSC Donauwörth Aichach 27.05.1985
5 km StrL 35:41 Beham, Maximilian (92) TSV Oettingen Oettingen 01.04.2002
60 m Hü 12,5 Maier, Arnold TSV Rain Rain 20.08.1978
1000m StrGe 7:20,4 Wolf, Andreas (71) VSC Donauwörth Donauwörth 28.06.1980
Hochsprung 1,25 Bäuerle, Robert (65) VSC Donauwörth Donauwörth 19.04.1975
Weitsprung (Z) 4,70 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Rain 19.07.2003
Schlagball 80g 50,00 Tinz, Helmut (66) VSC Donauwörth Rain 22.08.1976
Schlagball 80g 50,00 Bäuerle, Thomas TSV Harburg Harburg 24.05.1980
Schlagball 80g 50,00 Rieger, Gerhard (82) TSV Rain Dasing 03.10.1992
Ball 200 g 36,00 Seefried, Martin (81) TSV Wemding Wemding 01.06.1991
Dreikampf 1204 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Mönchsdeggingen 16.08.2003

7,34 - 4,64 - 38,50
Vierkampf 1522 Mittler, Fabian (93) TSV Rain Mönchsdeggingen 16.08.2003

7,34 - 4,64 - 1,20 - 38,50

LG Rekorde: Männliche Kinder U 10

4 x 50 m 33,12 Hafner, Thomas (88) TSV Rain Aichach 05.07.1997
Schmid, Johannes (88) TSV Rain
Leinfelder, Michael (89) TSV Rain
Grinzinger, Andreas (89) TSV Rain

3 x 800 m 11:00,75 Schneider, Jakob (04) Königsbrunn 27.04.2013
Mederle, Luis (05)
Süß, Adrian (05) VSC Donauwörth

Dreikampf 3730 889  Schiele, Sebastian (02) TSV Mönchsdegg. Untermeitingen 23.07.2011
Mannschaft 791  Stampfer, Marco (02) VSC Donauwörth

717  Stolte, Patrik (02) VSC Donauwörth
677  Scheller, Jan (02) TSV Rain
656  Braun, Julius (03) TSV Mönchsdeggingen



LG Rekorde: Männliche Kinder M 9

50 m 8,12 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Dasing 21.05.2010
800 m 3:10,5 Pohl, Lucas (03) VSC Donauwörth Rain 30.06.2012
1000 m 3:46,15 Gareiß, Martin (95) TSV Nördlingen Rain 19.07.2003
Weitsprung (Z) 3,97 Schiele, Sebastian (02) TSV Mönchsdegg. Untermeitingen 23.07.2011
Schlagball 80g 45,50 Höfele, Patrick (91) TSV Rain Mönchsdeggingen 15.08.2000
Dreikampf 1001 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Zusmarshausen 19.06.2010

8,0 - 3,72 - 39,50

LG Rekorde: Männliche Kinder M 8

50 m 8,2 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Rain 04.07.2009
800 m 3:18,8 Dopfer, Florian (04) Rain 30.06.2012
1000 m 3:46,15 Gareiß, Martin (95) TSV Nördlingen Rain 19.07.2003
Weitsprung (Z) 3,46 Häberlein, Julian (01) TSV Rain Rain 04.07.2009
Schlagball 80g 39,00 Höfele, Patrick (91) TSV Rain Mönchsdeggingen 15.08.1999
Dreikampf 863 Höfele, Patrick (91) TSV Rain Mönchsdeggingen 15.08.1999

9,16 - 3,34 - 39,00

LG Rekorde: Frauen

100 m 11,8 Hager, Anne (67) TSV Nördlingen Kaufering 09.06.1984
200 m 24,87 (+0,2) Emeaba, Astrid (77) TSV Nördlingen Erfurt 06.07.1996
400 m 55,60 Pilawa, Karoline (85) TSV Harburg München 25.07.2004
800 m 2:08,26 Pilawa, Karoline (85) TSV Harburg Jena 04.07.2004
1.000 m 2:51,65 Pilawa, Karoline (85) TSV Harburg Aichach 12.05.2006
1.500 m 4:52,69 Stöckl, Simone (76) VSC Donauwörth Gundelfingen 18.07.1993
1 Meile 5:57,7 Metzger, Marion (64) TSV Harburg Thalfingen 27.09.1992
3.000 m 10:24,08 Kaufmann, Katharina (61) TSV Oettingen Bad Kissingen 26.06.1993
5.000 m 18:20,19 Kaufmann, Katharina (61) TSV Oettingen Ludwigshafen 17.07.1993
10.000 m 43:26,33 Seidenfuß, Heike (74) TSV Oettingen Wemding 21.05.2000
7,5 km StrL 34:41 Hingst, Carolin (80) TSV Harburg Oettingen 08.04.1996
10 km StrL 38:07 Prießnitz, Petra (71) TSV Oettingen Treuchtlingen 15.03.2008
10 km StrL 2:02:42 39:38  Prießnitz, Petra (71) TSV Oettingen Markt Indersdorf 01.07.2007
Mannschaft 41:26  Grunert, Birgit (80) TSV Oettingen

41:38  Braun, Natalie (80) TSV Oettingen
15 km StrL 59:37 Hingst, Renate (58) TSV Harburg Thannhausen 01.04.1990
15 km StrL 3:20:10 1:03,37  Hingst, Renate (58) TSV Harburg Oettingen 01.04.1991
Mannschaft 1:06,41  Bauer, Maria (62) TSV Nördlingen

1:09,52  Fackler, Ingrid (55) TSV Nördlingen
Halbmarathon 1:23:24 Kaufmann, Katharina (61) TSV Oettingen Oettingen 22.05.1993
Halbmarathon 4:33:22 1:29:50  Hingst, Renate (58) TSV Harburg Augsburg 18.04.1993
Mannschaft 1:30:38  Kaufmann, Katharina (61) TSV Oettingen

1:32:54  Hecht-Wittmann, Ingrid (59) TSV Oettingen
25 km StrL 1:40:23 Franke, Gabi (50) VSC Donauwörth Augsburg 07.10.1985
25 km StrL 5:35:34 Franke, Gabi (50) VSC Donauwörth Hersbruck 25.03.1985
Mannschaft Hackenberg, Annemarie (48) VSC Donauwörth

Rehm, Edeltraud VSC Donauwörth
Marathon 2:57:13 Franke, Gabi (50) VSC Donauwörth Berlin 29.09.1985



LG Rekorde: Frauen

Marathon 10:28:53 3:11:28  Linse, Marianne (57) TSV Nördlingen Berlin 29.09.1996
Mannschaft 3:37:06  Genck, Brigitte (56) TSV Nördlingen

3:40:19  Zinke, Anneliese (57) TSV Nördlingen
100 km StrL 10:54:58 Schlecht, Angelika (62) TSV Wemding Biel/Schweiz 18.06.2000
100 m Hü 14,48 Spannbaur, Dagmar (71) TSV Nördlingen Gersthofen 02.07.1989
400 m Hü 67,92 Kunze, Frederike (91) TSV Nördlingen Mindelheim 06.07.2008
4 x 100 m 48,9 Lichti, Daniela (68) Nördlingen 17.06.1985

Hager, Anne (67) TSV Nördlingen
Engelhardt, Christl (69) TSV Wemding
Bachmann, Alexandra (68) TSV Oettingen

*4 x 400 m 4:16,97 Kleebauer, Michelle (93) TSV Nördlingen Augsburg 29.07.2012
Schuster, Chiara (96) TSV Oettingen
Genck, Judith (95) TSV Nördlingen
Humburger, Lena (96) VSC Donauwörth

3 x 800 m 6:51,75 Schuster, Chiara (96) TSV Oettingen Ulm 07.07.2013
Humburger, Lena (96) VSC Donauwörth
Genck, Judith (95) TSV Nördlingen

Hochsprung 1,72 Weng, Conny (69) TSV Nördlingen Bissingen 27.05.1984
Stabhochsprung 4,50 Hingst, Carolin (80) TSV Harburg Stuttgart 01.07.2001
Weitsprung 5,71 Schneider, Julia (94) VSC Donauwörth Hof 11.07.2010
Dreisprung 11,00 (-0,2) Kroh, Melissa (86) TSV Rain Nürnberg 22.07.2001
Kugelstoß 12,83 Olbrich, Rita (64) TSV Rain Thannhausen 20.07.1991
Diskuswurf 41,32 Schmid, Marianne (63) TSV Rain Augsburg 13.06.1990
Hammerwurf 36,08 Wollner, Karola (70) TSV Rain München 26.04.1997
Speerwurf 32,49 Sarwas, Andrea (81) TSV Rain Königsbrunn 25.09.1999
Fünfkampf 2260 Gunz, Kathrin (79) VSC Donauwörth Türkheim 17.08.2002

18,95 (+2,0) - 1,36 - 8,18 - 4,36 (+0,0) - 2:38,41
Siebenkampf 4401 Schneider, Julia (94) VSC Donauwörth Aichach 19.05.2012

15,87 (+1,0)-1,60-9,58-27,57 (-1,2)-5,34 (+0,0)-27,31-2:30,38 20.05.2012
Zehnkampf 4927 Hingst, Carolin (80) TSV Harburg Flein 07.10.2000

13,29 * - 5,02 - 9,94 - 1,52 - 61,77 - 17,10 * - 27,84 - ogV - 25,92 - 5:18,36
DMM-Gruppe 3 7348 Gunz, Hofmann, A. Klier, M. Klier, Donauwörth 19.09.2004

Kroh, Pilawa, Seidenfus, Spannbauer,
Wenig, Wolfinger, Wollner

LG Rekorde: weibliche Jugend U 20

100 m 11,8 Hager, Anne (67) TSV Nördlingen Kaufering 09.06.1984
200 m 24,87 (+0,2) Emeaba, Astrid (77) TSV Nördlingen Erfurt 06.07.1996
400 m 55,60 Pilawa, Karoline (85) TSV Harburg München 25.07.2004
800 m 2:08,26 Pilawa, Karoline (85) TSV Harburg Jena 04.07.2004
1.000 m 2:57,66 Stöckl, Simone (76) VSC Donauwörth Horgau 18.08.1993
1.500 m 4:52,69 Stöckl, Simone (76) VSC Donauwörth Gundelfingen 18.07.1993
3.000 m 10:54,09 Groß, Birgit (74) VSC Donauwörth Königsbrunn 17.07.1993
5.000 m 19:52,34 Groß, Birgit (74) VSC Donauwörth Augsburg 03.04.1993
10 km StrL 47:10 Lutz, Martina (84) VSC Donauwörth Donauwörth 04.05.2003
15 km StrL 1:10:47 Groß, Birgit (74) VSC Donauwörth Augsburg 07.04.1991
Halbmarathon 1:41:47 Wild, Theresa (92) MV Warching Ingolstadt 14.05.2011
*25 km StrL 1:47:53 Stachel, Dagmar (59) VSC Donauwörth Rain 30.09.1978



LG Rekorde: weibliche Jugend U 20

100 m Hü 14,48 Spannbaur, Dagmar (71) TSV Nördlingen Gersthofen 02.07.1989
400 m Hü 67,64 Kunze, Frederike (91) TSV Nördlingen Hof 11.07.2010
4 x 100 m 48,9 Lichti, Daniela (68) TSV Nördlingen Nördlingen 17.06.1985

Hager, Anne (67) TSV Nördlingen
Engelhardt, Christl (69) TSV Wemding
Bachmann, Alexandra (68) TSV Oettingen

4 x 400 m 4:16,97 Kleebauer, Michelle (93) TSV Nördlingen Augsburg 29.07.2012
Schuster, Chiara (96) TSV Oettingen
Genck, Judith (95) TSV Nördlingen
Humburger, Lena (96) VSC Donauwörth

3 x 800 m 6:51,75 Schuster, Chiara (96) TSV Oettingen Ulm 07.07.2013
Humburger, Lena (96) VSC Donauwörth
Genck, Judith (95) TSV Nördlingen

Hochsprung 1,72 Weng, Conny (69) TSV Nördlingen Bissingen 27.05.1984
Stabhochsprung 3,90 Frisch, Christine (86) TSV Nördlingen Regensburg 22.05.2004
Weitsprung 5,71 Schneider, Julia (94) VSC Donauwörth Hof 11.07.2010
Dreisprung 11,00 (-0,2) Kroh, Melissa (86) TSV Rain Nürnberg 22.07.2001
Kugelstoß 10,81 Kornmann, Elfriede (45) VSC Donauwörth Burgau 09.06.1963
Diskuswurf 31,50 Peters, Sonja (76) TSV Nördlingen Plattling 03.10.1992
Speerwurf 600g 33,80 Schneider, Julia (94) VSC Donauwörth Friedberg 04.08.2013
Dreikampf 1262 Wunder, Barbara (90) TSV Mönchsdegg. Mönchsdeggingen 05.08.2006

13,50* - 3,92* - 6,27
Vierkampf 2964 Spannbauer, Dagmar (71) TSV Nördlingen München 08.07.1989

14,61 - 1,64 - 10,01 - 26,46
Siebenkampf 4401 Schneider, Julia (94) VSC Donauwörth Aichach 19.05.2012

15,87 (+1,0)-1,60-9,58-27,57 (-1,2)-5,34 (+0,0)-27,31-2:30,38 20.05.2012
DJMM Gruppe 2 7717 Genck, Gnad, Huber, Humburger, Landherr, Donauwörth 29.09.2013

Nenke, Scheller, Schneider Julia und Ramona
DJMM Gruppe 3 3692 Arnold, Hartwig, Mertin, Nenke, Obermann, Donauwörth 27.09.2015

Reichherzer, Schnith 

LG Rekorde: weibliche Jugend U 18

100 m 11,9 Hager, Anne (67) TSV Nördlingen Immenstadt 26.06.1983
200 m 26,0 Bachmann, Alexandra (68) TSV Oettingen Gersthofen 29.07.1984
300 m 40,49 Emeaba, Astrid (77) TSV Nördlingen Ulm 29.07.1994
400 m 59,02 Humburger, Lena (96) VSC Donauwörth Plattling 13.07.2013
800 m 2:12,91 Stöckl, Simone (76) VSC Donauwörth Dortmund 02.07.1993
1.000 m 2:58,71 Stöckl, Simone (76) VSC Donauwörth Horgau 12.08.1992
1.500 m 4:53,61 Hahn, Brigitte (77) TSV Nördlingen Dortmund 02.07.1993
3.000 m 10:38,58 Hahn, Brigitte (77) TSV Nördlingen Ulm 29.07.1994
5.000 m 24:00,12 Henke, Helen (02) VSC Donauwörth Donauwörth 13.05.2017
7,5 km StrL 34:41 Hingst, Carolin (80) TSV Harburg Oettingen 08.04.1996
Halbmarathon 2:03:02 Schmid, Sarah (95) TSV Harburg Nördlingen 11.05.2012
25 km StrL 1:49:10 Keßler, Martina (64) VSC Donauwörth Bobingen 27.09.1980
100 m Hü 14,57 Engelhardt, Christl (69) TSV Wemding Augsburg 14.07.1985
300 m Hü 49,18 Häselhoff, Pia (02) VSC Donauwörth Donauwörth 13.05.2017
400 m Hü 67,92 Kunze, Frederike (91) TSV Nördlingen Mindelheim 06.07.2008



LG Rekorde: weibliche Jugend U 18

4 x 100 m 49,36 Kreisbeck, Nina (77) TSV Nördlingen Germering 10.07.1994
Emeaba, Astrid (77) TSV Nördlingen
Ritz, Gudrun (79) TSV Nördlingen
Emeaba, Silvia (78) TSV Nördlingen

3 x 800 m 7:26,56 Stöckl, Simone (76) VSC Donauwörth Dasing 17.05.1992
Hahn, Brigitte (77) TSV Nördlingen
Kreutner, Cordula (78) TSV Nördlingen

Hochsprung 1,72 Weng, Conny (69) TSV Nördlingen Bissingen 27.05.1984
Stabhochsprung 3,85 Frisch, Christine (86) TSV Nördlingen Ulm 29.06.2003
Weitsprung 5,71 Schneider, Julia (94) VSC Donauwörth Hof 11.07.2010
Dreisprung 11,00 (-0,2) Kroh, Melissa (86) TSV Rain Nürnberg 22.07.2001
Kugelstoß 3 kg 11,53 Kleinle, Marion (02) TSV Rain Friedberg 29.07.2018
Diskuswurf 31,50 Peters, Sonja (76) TSV Nördlingen Plattling 03.10.1992
Speerwurf 500g 34,93 Kurnoth, Anna (00) VSC Donauwörth Schwabmünchen 30.04.2017
Dreikampf 1262 Wunder, Barbara (90) TSV Mönchsdegg. Mönchsdeggingen 05.08.2006

13,50* - 3,92* - 6,27
Vierkampf 2779 Schneider, Julia (94) VSC Donauwörth Potsdam 28.08.2010

15,07 - 1,57 - 9,30 - 13,04
Siebenkampf 4533 Schneider, Julia (94) VSC Donauwörth Vaterstetten 31.07.2010

15,35 - 1,57 - 9,53 - 12,98 - 5,35 - 27,83 - 2:31,72 01.08.2010
DJMM Gruppe 2 6820 Bergmiller, Häselhoff, Henke,Kleinle, Krämer Donauwörth 29.09.2019

Letzel, Moser, Nägler, Schimana, van Noord, Vogtmann

LG Rekorde: weibliche Jugend U 16

4 x 75 m 37,88 Wiedemann, Manuela (79) TSV Nördlingen Immenstadt 03.07.1994
Groß, Silvia (79) TSV Nördlingen
Spörl, Sabine (79) TSV Nördlingen
Ritz, Gudrun (79) TSV Nördlingen

4 x 100 m 52,16 van Noord, Jana (02) TSV Rain Neusäß 28.05.2017
Bergmiller, Mia (02) TSV Rain
Kleinle, Marion (02) TSV Rain
Häselhoff, Pia (02) VSC Donauwörth

3 x 800 m 7:26,73 Bergmiller, Mia (02) TSV Rain Schwabmünchen 03.05.2015
Weiss, Amelie (02) TSV Nördlingen
Knief, Inga (01) TSV Nördlingen

5 km StrL 1:11:39 23:46  Schmidt, Jenny (01) VSC Donauwörth Augsburg 10.04.2011
Mannschaft 23:53  Schmidt, Lisa (01) VSC Donauwörth

24:00  Mahlert, Coleen (99) VSC Donauwörth
Vierkampf 8303 1926  Wurm, Katharina (90) TSV Nördlingen Nördlingen 19.06.2005
Mannschaft 1685  Kunze, Friederike (91) TSV Nördlingen
100m 1584  Schweda, Simone (90) TSV Nördlingen

1568  Schmidt, Lisa (91) TSV Mönchsdeggingen
1540  Metzner, Katharina (91) TSV Nördlingen

Blockwettkampf 11326 2386  Bergmiller, Mia (02) TSV Rain Markt Schwaben 18.06.2017
Mannschaft 2349  Häselhoff, Pia (02) VSC Donauwörth

2211  Feder, Tamara (03) TSV Rain
2206  van Noord, Jana (02) TSV Rain
2174  Kleinle, Marion (02) TSV Rain



LG Rekorde: weibliche Jugend U 16

DJMM Gruppe 3 4902 Bergmiller, Feder, Häselhoff, Henke, Hubel, Donauwörth 01.10.2017
Kleinle, Letzel, Moser, Nägler, Schimana,
van Noord, Weiß

LG Rekorde: weibliche Jugend W 15

75 m 9,91 * Ritz, Gudrun (79) TSV Nördlingen Nürnberg 24.07.1994
100 m 12,56 (-0,1) Freihart, Floriane (04) TSV Nördlingen Regensburg 21.07.2019
300 m 42,55 Humburger, Lena (96) VSC Donauwörth Friedberg 29.05.2011
*400 m 64,9 Klein, Renate (56) VSC Donauwörth Donauwörth 23.05.1971
800 m 2:19,89 Genck, Judith (95) TSV Nördlingen München 25.07.2010
*1.500 m 5:15,1 Klein, Renate (56) VSC Donauwörth Donauwörth 13.09.1972
2.000 m 7:34,5 Luber, Kerstin (77) VSC Donauwörth Wemding 12.05.1991
5 km StrL 23:46 Schmidt, Jenny (01) VSC Donauwörth Augsburg 10.04.2011
7,5 km StrL 37:32 Seiler, Carola (81) Oettingen 08.04.1996
80 m Hü 11,90 (+0,6) Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Hösbach 14.07.2012
100 m Hü 18,04 * Kreisbeck, Nina (77) TSV Nördlingen Aichach 12.07.1992
300 m Hü 49,18 Häselhoff, Pia (02) VSC Donauwörth Donauwörth 13.05.2017
3.000 m BGe 19:57,4 Knoll, Rita (64) TSV Rain Augsburg 04.05.1978
3 km StrGe 18:30 Trojek, Regina (66) VSC Donauwörth Donauwörth 28.06.1980
Hochsprung 1,64 Knoll, Rita (64) TSV Rain Rain 20.08.1978
Hochsprung 1,64 Sarwas, Andrea (81) TSV Rain Rain 22.07.1995
*Stabhochsprung 3,30 Frisch, Christine (86) TSV Nördlingen Nagold 15.09.2001
Weitsprung 5,57 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Treuchtlingen 12.07.1981
Dreisprung 11,00 (-0,2) Kroh, Melissa (86) TSV Rain Nürnberg 22.07.2001
Kugelstoß 12,15 Norris, Olivia (83) TSV Rain Schlüchtern 27.09.1997
Diskuswurf 31,93 Knoll, Rita (64) TSV Rain Rain 10.08.1978
Speerwurf 500g 33,45 Nägler, Paula (03) VSC Donauwörth Augsburg 09.06.2018
80 g Schlagball 62,00 Norris, Olivia (83) TSV Rain Meitingen 15.06.1996
200 g Ball 60,50 Norris, Olivia (83) TSV Rain Donauwörth 21.09.1997
Dreikampf 1579 Schneider, Julia (94) VSC Donauwörth Horgau 19.09.2009
Vierkampf 2124 Knoll, Rita (64) TSV Rain Rain 25.05.1978
100 m 13,7 - 4,87 - 1,64 - 11,19
Siebenkampf 3284 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Aichach 19.05.2012

13,10 (+0,9)-4,61 (+1,0)-8,43-1,42-12,12 (+0,0)-23,56-3:10,04 20.05.2012
Block S/S 2661 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Herzogenaurach 23.06.2012
100 m 13,27 (-2,5) - 12,03 (-0,1) - 5,00 (-2,0) - 1,55 - 24,29
Block Lauf 2314 Berndorfer, Jennifer (93) TSV Mönchsdeggingen Ingolstadt 27.04.2008
100 m 13,91* - 14,04* - 4,50 * - 38,00 - 8:20,72
Block Wurf 2440 Bergmiller, Mia (02) TSV Rain Friedberg 14.05.2017

13,36 (-0,4) – 13,07 (+1,9) – 4,63 (-1,1) - 9,74 - 22,43

LG Rekorde: weibliche Jugend W 14

75 m 10,13 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Dasing 18.07.2010
100 m 12,5 Hager, Anne (67) TSV Nördlingen Kaufering 09.06.1981
*200 m 28,8 Geiß, Rita (56) TSV Wemding Donauwörth 27.09.1970
300 m 44,16 Genck, Judith (95) TSV Nördlingen Aichach 03.05.2009
800 m 2:21,81 Stöckl, Simone (76) VSC Donauwörth Donauwörth 18.07.1990
1.500 m 5:44,3 Heckel, Irene (64) TSV Rain Ingolstadt 17.09.1978



LG Rekorde: weibliche Jugend W 14

2.000 m 7:34,5 Luber, Kerstin (77) VSC Donauwörth Wemding 12.05.1991
3.000 m 13:25,37 Henke, Helen (02) VSC Donauwörth Friedberg 12.06.2016
5 km StrL 23:46 Schmidt, Jenny (01) VSC Donauwörth Augsburg 10.04.2011
80 m Hü 12,01 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Ingolstadt 30.07.2011
3.000 m BGe 19:57,4 Knoll, Rita (64) TSV Rain Augsburg 04.05.1978
3 km StrGe 18:30,0 Trojek, Regina (66) VSC Donauwörth Donauwörth 28.06.1980
Hochsprung 1,64 Knoll, Rita (64) TSV Rain Rain 20.08.1978
Hochsprung 1,64 Sarwas, Andrea (81) TSV Rain Rain 22.07.1995
Stabhochsprung 2,30 Kirchenbauer, Maria (81) TSV Nördlingen Altötting 08.07.1995
Weitsprung 5,57 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Treuchtlingen 12.07.1981
Kugelstoß 12,15 Norris, Olivia (83) TSV Rain Schlüchtern 27.09.1997
Diskuswurf 31,93 Knoll, Rita (64) TSV Rain Rain 10.08.1978
Speerwurf 500g 33,25 Nägler, Paula (03) VSC Donauwörth Hösbach 17.09.2017
200 g Ball 60,50 Norris, Olivia (83) TSV Rain Donauwörth 21.09.1997
80 g Schlagball 62,00 Norris, Olivia (83) TSV Rain Meitingen 15.06.1996
Dreikampf 1301 Huber, Franziska (95) TSV Mönchsdeggingen Horgau 19.09.2009

14,95 (+0,0) - 4,35 (+0,0) - 33,00
Vierkampf 2124 Knoll, Rita (64) TSV Rain Rain 25.05.1978
100 m 13,7 - 4,87 - 1,64 - 11,19
Siebenkampf 3162 Berndorfer, Jennifer (93) TSV Mönchsdegg. Schwabmünchen 19.05.2007

13,92 - 1,42 - 9,55 - 14,26 - 4,27 - 23,07 - 2:49,94
Block S/S 2514 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Aichach 22.05.2011
100 m 13,25 (+0,0) - 12,75 (+0,0) - 4,80 (-0,1) - 1,48 – 20,48
Block Lauf 2406 Bergmiller, Mia (02) TSV Rain Aichach 05.06.2016
100 m 13,59 (-0,0) - 14,03 (+0,0) - 4,63 (-0,0) - 43,50 - 8:13,12
Block Wurf 2211 Feder, Tamara (03) TSV Rain Markt Schwaben 18.06.2017

14,13 (-0,8) - 14,38 (+0,4) - 4,27 (+1,0) - 8,72 - 21,43

LG Rekorde: weibliche Jugend U 14

4 x 50 m 29,13 Strauß, Anja (93) TSV Mönchsdegg. Untermeitingen 24.07.2004
Furtag, Saskia (94) TSV Harburg
Schneider, Julia (94) TSV Mönchsdeggingen
Hundsdörfer, Alissa (93) VSC Donauwörth

4 x 75 m 41,11 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Dasing 20.07.2008
Landherr, Corina (95) TSV Rain
Seiler, Dorothea (95) TSV Mönchsdeggingen
Deffner, Christina (95) TSV Mönchsdeggingen

3 x 800 m 8:00,36 Humbuger, Lena (96) VSC Donauwörth Donauwörth 12.07.2009
Märtins, Lena (96) VSC Donauwörth
Groß, Frauke (96) TSV Wemding

5 km StrL 1:11:39 23:46  Schmidt, Jenny (01) VSC Donauwörth Augsburg 10.04.2011
Mannschaft 23:53  Schmidt, Lisa (01) VSC Donauwörth

24:00  Mahlert, Coleen (99) VSC Donauwörth
Dreikampf 6241 1293  Berndorfer, Jennifer (93) TSV Mönchsdeggingen Nördlingen 19.06.2005
Mannschaft 1277  Schneider, Julia (94) TSV Mönchsdeggingen

1270  Hundsdörfer, Alissa (93) VSC Donauwörth
1223  Meyer, Franziska (92) VSC Donauwörth
1178  Morgott, Lisa (92) TSV Rain



LG Rekorde: weibliche Jugend U 14

Vierkampf 8042 1714  Hundsdörfer, Alissa (93) VSC Donauwörth Nördlingen 19.06.2005
Mannschaft 1661  Berndorfer, Jennifer (93) TSV Mönchsdeggingen

1619  Schneider, Julia (94) TSV Mönchsdeggingen
1538  Meyer, Franziska (92) VSC Donauwörth
1510  Kleebauer, Michelle (93) TSV Nördlingen

Blockmehrk. 10103 2107  Berndorfer, Jennifer (93) TSV Mönchsdeggingen Horgau 21.05.2005
Mannschaft 2104  Kränzlein, Katja (92) TSV Mönchsdeggingen

2091  Schneider, Julia (94) TSV Mönchsdeggingen
1949  Morgott, Lisa (92) TSV Rain
1852  Strauß, Anja (93) TSV Mönchsdeggingen

DJMM Gruppe 2 5769 Feder, Hubel, Kleinle, Letzel, Meissler, Schwabmünchen 27.06.2015
Moser, Nägler, Polke, Schimana, Schwalbe,
van Noord, Wogtmann, Weiss

DJMM Gruppe 3 3480 Braun, Höhne, Jelinka, Kurnoth, Lein, Schwabmünchen 16.06.2013
Schweier, Wiedemann

LG Rekorde: weibliche Jugend W 13

50 m 7,10 Lesiak, Bettina (82) TSV Rain Rain 15.08.1995
75 m 10,13 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Dasing 18.07.2010
100 m 12,6 Hager, Anne (67) TSV Nördlingen Harburg 16.07.1980
800 m 2:25,36 Kraus, Eva (98) TSV Oettingen Ingolstadt 31.07.2011
1.500 m 6:14,7 Knoll, Rita (64) TSV Rain Rain 15.10.1977
2.000 m 7:58,9 Hingst, Carolin (80) TSV Harburg Wemding 06.10.1991
5 km StrL 23:46 Schmidt, Jenny (01) VSC Donauwörth Augsburg 10.04.2011
60 m Hü 9,82 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Dasing 18.07.2010
80 m Hü 12,63 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Markt Schwaben 12.06.2010
Hochsprung 1,61 Sarwas, Andrea (81) TSV Rain Nürnberg 24.07.1994
Weitsprung 5,35 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Nördlingen 10.09.1980
Stabhochsprung 1,70 Unger, Mona (89) TSV Wemding Treuchtlingen 13.05.2001
Kugelstoß 10,85 Norris, Olivia (83) TSV Rain Aichach 20.04.1996
Diskuswurf 29,26 Knoll, Rita (64) TSV Rain Rain 21.08.1977
Speerwurf 400g 45,34 Norris, Olivia (83) TSV Rain Friedberg 19.05.1996
Speerwurf 600g 20,80 Liebhart, Isabel (98) VSC Donauwörth Rehling-Oberach 29.04.2011
80 g Schlagball 62,00 Norris, Olivia (83) TSV Rain Meitingen 15.06.1996
200 g Ball 47,00 Liebhart, Isabel (98) VSC Donauwörth Donauwörth 25.09.2011
Dreikampf 1505 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Mönchsdeggingen 15.08.1979
75 m 10,5 - 4,91 - 42,50
Vierkampf 1974 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Mönchsdeggingen 15.08.1979
75 m 10,5 - 4,91 - 1,44 – 42,50
Siebenkampf 3130 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Markt Schwaben 12.06.2010

12,63 - 1,41 - 8,15 - 13,36 - 4,14 - 15,79 - 2:53,80 13.06.2010
Block S/S 2352 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Horgau 16.05.2010
75 m 10,78 - 10,12 - 4,41 - 1,48 - 27,50
Block Lauf 2331 Berndorfer, Jennifer (93) TSV Mönchsdeggingen Horgau 24.06.2006
75 m 10,73 - 10,72 - 4,40 - 41,50 - 2:58,39
Block Wurf 2104 Kränzlein, Katja (92) TSV Mönchsdeggingen Horgau 21.05.2005
75 m 11,40 - 11,24 - 4,35 - 7,72 - 20,26
Block Basis 1881 Kurnoth, Anna (00) VSC Donauwörth Horgau 10.06.2012

11,68 - 12,47 - 3,56 - 34,50 – 9:36,53



LG Rekorde: weibliche Jugend W 12

50 m 7,22 * Lesiak, Bettina (82) TSV Rain Immenstadt 03.07.1994
75 m 10,1 Hager, Anne (67) TSV Nördlingen Harburg 25.07.1979
*600 m 1:52,8 Höringer, Christine (64) TSV Rain Gersthofen 04.07.1976
800 m 2:29,34 Genck, Judith (95) TSV Nördlingen Dachau 15.08.2007
1.000 m 4:47,0 Schweinböck, Beate (66) TSV Rain Nördlingen 27.07.1978
2.000 m 7:58,9 Hingst, Carolin (80) TSV Harburg Wemding 06.10.1991
5 km StrL 23:46 Schmidt, Jenny (01) VSC Donauwörth Augsburg 10.04.2011
60 m Hü 10,3 Schweinböck, Beate (66) TSV Rain Rain 19.07.1978
1000 m BGe 6:27 Sailer, Korinna (69) VSC Donauwörth Donauwörth 28.06.1980
Hochsprung 1,52 Sarwas, Andrea (81) TSV Rain Horgau 04.07.1993
Weitsprung 4,92 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Gersthofen 27.06.1979
Stabhochsprung 1,70 Unger, Mona (89) TSV Wemding Treuchtlingen 13.05.2001
Kugelstoß 3kg 7,41 Löffler, Alisea (00) TSV Mönchsdeggingen Friedberg 22.07.2012
Diskuswurf 21,11 Kränzlein, Katja (92) TSV Mönchsdegg. Gunzenhausen 03.10.2004
Speerwurf 29,26 Sarwas, Janina (81) TSV Rain Landsberg 18.09.1993
80 g Schlagball 50,50 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Donauwörth 01.08.1979
80 g Schlagball 50,50 Schreier, Theresa (87) TSV Rain Kempten 15.05.1999
200 g Ballwurf 40,00 Bergmiller, Mia (02) TSV Rain Rehling 05.09.2014
Dreikampf 1505 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Mönchsdeggingen 15.08.1979
75 m 10,5 - 4,91 - 42,50
Vierkampf 1974 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Mönchsdeggingen 15.08.1979
75 m 10,5 - 4,91 - 1,44 – 42,50
Block S/S 2159 Schneider, Ramona (97) VSC Donauwörth Ingolstadt 26.04.2009
75 m 10,45 - 11,21 - 4,23 - 1,32 - 25,50
Block Lauf 2132 Berndorfer, Jennifer (93) TSV Mönchsdeggingen Ingolstadt 30.04.2005
75 m 11,34 - 11,88 - 3,99 - 39,50 - 2:57,11
Block Wurf 1575 Huber, Franziska (95) TSV Mönchsdeggingen Aichach 12.05.2007
75 m 13,71 - 13,49 - 3,60 - 5,59 - 17,54
Block Basis 1881 Kurnoth, Anna (00) VSC Donauwörth Horgau 10.06.2012

11,68 - 12,47 - 3,56 - 34,50 - 9:36,53

LG Rekorde: weibliche Kinder U 12

4 x 50 m 29,13 Strauß, Anja (93) TSV Mönchsdegg. Untermeitingen 24.07.2004
Furtag, Saskia (94) TSV Harburg
Schneider, Julia (94) TSV Mönchsdeggingen
Hundsdörfer, Alissa (93) VSC Donauwörth

3 x 800 m 8:56,89 Ritzka, Theresa (98) VSC Donauwörth Donauwörth 12.07.2009
Rupprecht, Lara (98) TSV Wemding
Kraus, Eva (98) TSV Oettingen

Dreikampf 6063 1325  Kroh, Melisa (86) TSV Rain Meitingen 07.06.1997
Mannschaft 1319  Lesiak, Carolin (86) TSV Rain

1229  Schreier, Theresa (87) TSV Rain
1155  Volk, Regina (86) TSV Rain
1035  Hiltner, Marina (86) VSC Donauwörth

Vierkampf 6853 1488  Berndorfer, Jennifer (93) TSV Mönchsd. Mönchsdeggingen 07.08.2004
Mannschaft 1452  Strauß, Anja (93) TSV Mönchsdeggingen

1338  Furtag, Saskia (94) TSV Harburg
1302  Böhm, Vanessa (93) TSV Rain
1273  Kroepelin, Vera (94) TSV Nördlingen



LG Rekorde: weibliche Kinder U 12

DSMM Gr. 1 4997 Berndorfer, Böhm, Furtag, Huber, Untermeitingen 24.07.2004
Hundsdörfer, Kleebauer, Lohmaier,
Schneider, Strauß, Wanger

DSMM Gr. 2 3568 Berndorfer, Böhm, Furtag, Huber, Untermeitingen 24.07.2004
Hundsdörfer, Kleebauer, Lohmaier,
Schneider, Strauß, Wanger

LG Rekorde: weibliche Kinder W 11

50 m 7,3 * Lesiak, Bettina (82) TSV Rain Wemding 15.08.1993
50 m 7,38 Aurich, Cornelia (90) TSV Wemding Gersthofen 21.07.2001
50 m 7,38 Schneider, Julia (94) TSV Mönchsdeggingen Aichach 09.07.2005
75 m 10,3 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Treuchtlingen 08.07.1978
600 m 1:58,7 Rösch, Daniela (66) TSV Wemding Rain 15.05.1977
800 m 2:39,7 Genck, Judith (95) TSV Nördlingen Rain 08.07.2006
2.000 m 7:58,9 Hingst, Carolin (80) TSV Harburg Wemding 06.10.1991
5 km StrL 23:46 Schmidt, Jenny (01) VSC Donauwörth Augsburg 10.04.2011
60 m Hü 10,92 Schneider, Julia (94) TSV Mönchsdeggingen Kaufering 16.07.2005
1.000 m BGe 6:26,3 Sailer, Korina (69) VSC Donauwörth Donauwörth 28.06.1980
Hochsprung 1,41 Sailer, Korina (69) VSC Donauwörth Thannhausen 14.06.1980
Weitsprung 4,54 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Treuchtlingen 23.07.1978
Kugelstoß 6,36 Kränzlein, Katja (92) TSV Mönchsdegg. Gunzenhausen 03.10.2003
Diskus 16,75 Kränzlein, Katja (92) TSV Mönchsdegg. Gunzenhausen 03.10.2003
Speerwurf 22,08 Sarwas, Janina (81) TSV Rain Neu-Ulm 26.07.1992
80 g Schlagball 44,00 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Wertingen 16.09.1978
200 g Ball 30,50 Sarwas, Andrea (81) TSV Rain Gunzenhausen 05.10.1991
Dreikampf 1386 Lesiak, Bettina (82) TSV Rain Wemding 15.08.1993

7,3 - 3,95 - 41,50
Vierkampf 1628 Kroh, Melissa (86) TSV Rain Wemding 15.08.1997

7,64 * - 3,98 - 1,24 - 32,00

LG Rekorde: weibliche Kinder W 10

50 m 7,40 Schneider, Julia (94) TSV Mönchsdegg. Untermeitingen 24.07.2004
600 m 2:02,1 Wohlrab, Manuela (66) VSC Donauwörth Rain 19.07.1976
800 m 2:49,70 Kraus, Eva (98) TSV Oettingen Aichach 07.06.2008
2.000 m 8:30,3 Frank, Bianca (71) TSV Wemding Bad Mergentheim 18.04.1981
5 km StrL 23:46 Schmidt, Jenny (01) VSC Donauwörth Augsburg 10.04.2011
60 m Hü 12,0 Spreitler, Julia (67) TSV Rain Rain 16.10.1977
Hochsprung 1,38 Günther, Martina (73) TSV Wemding Neu-Ulm 18.09.1983
Weitsprung 4,35 Schneider, Julia (94) TSV Mönchsdeggingen Horgau 03.07.2004
80 g Schlagball 42,50 Schreiber, Theresa (87) TSV Rain Meitingen 07.06.1997
200 g Ball 30,50 Sarwas, Andrea (81) TSV Rain Gunzenhausen 05.10.1991
Dreikampf 1270 Kurnoth, Anna (00) VSC Donauwörth Mönchsdeggingen 07.08.2010

7,93 - 4,28 - 30,50
Vierkampf 1651 Kurnoth, Anna (00) VSC Donauwörth Mönchsdeggingen 07.08.2010

7,93 - 4,28 - 1,30 – 30,50



LG Rekorde: weibliche Kinder U 10

4 x 50 m 33,15 Gnad, Rebekka (95) VSC Donauwörth Horgau 03.07.2004
Huber, Franziska (95) VSC Donauwörth
Regele, Hanna (95) TSV Mönchsdeggingen
Enßlin, Anna-Maria (95) TSV Nördlingen

3 x 800 m 10:16,16 Hartlieb, Fiona (04) Königsbrunn 27.04.2013
Schreiber, Jule (05)
Kellner, Maja (04) TSV Mönchsdeggingen

LG Rekorde: weibliche Kinder W 9

50 m 7,70 Schneider, Ramona (97) TSV Mönchsdeggingen Rain 08.07.2006
600 m 2:19,6 Liemann, Bettina SV Kaisheim Kaisheim 23.07.1975
800 m 3:04,92 Braun, Sarah (01) TSV Mönchsdeggingen Horgau 17.07.2010
2.000 m 9:02,8 Frank, Bianca (71) TSV Wemding Rain 01.06.1980
60 m Hü 13,4 Sailer, Christina (67) VSC Donauwörth Burgau 23.05.1976
Hochsprung 1,20 Günther, Martina (73) TSV Wemding Nördlingen 17.06.1982
Weitsprung 4,18 Funk, Tanja (73) TSV Harburg Mönchsdeggingen 15.08.1982
80 g Schlagball 34,50 Schreier, Theresa (87) TSV Rain Königsbrunn 03.10.1996

34,50 Nägler, Paula (03) VSC Donauwörth Rain 30.06.2012
200 g Ball 21,00 Trollmann, Nadine (82) TSV Wemding Wemding 15.08.1991
Dreikampf 1126 Kroh, Melissa (86) TSV Rain Rain 15.08.1995

8,08 - 3,73 - 25,00

LG Rekorde: weibliche Kinder W 8

50 m 8,29 Kroh, Melissa (86) TSV Rain Meitingen 18.06.1994
800 m 3:16,46 Kurnoth, Anna (00) VSC Donauwörth Untermeitingen 20.09.2008
Weitsprung 3,47 Kroh, Melissa (86) TSV Rain Schwabmünchen 02.07.1994
80 g Schlagball 28,00 Nägler, Paula (03) VSC Donauwörth Aichach 01.10.2011
Dreikampf 919 Kroh, Melissa (86) TSV Rain Rain 15.08.1994

8,46 - 3,39 – 15,50

Bilder: Die Teilnehmer der LG bei der Talentiade in Vöhringen



Ergebnisse
2020

Bild: Die 4 x 400 m Staffel der Männer der LG Donau-Ries wurde in der Besetzung Felix Herr-
mann (2. vl), Martin Kurnoth (1. vl), Elias Gnad (4. vl) und Florian Gnad (3. vl) mit 3:39,18 min
Vizemeister bei den Süddeutschen Hallenmeisterschaften in Sindelfingen.

Hinweis: Die Ergebnisse sind der Datensammlung für die Kreisbestenliste entnommen und um Ein-
träge  in  der  Läuferdatenbank  (Marathon)  sowie  einzelnen  Wettkämpfen  ergänzt.  Athleten  ohne
Startpass fehlen daher teilweise.



Bestenliste 2020                                                                                                                            Männer

Männer

100 m Lauf

11,71 +1,0 Herrmann, Felix 99 TSV Nördlingen Erding 05.09.
12,92 +0,0 Nägler, Jakob 00 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.
13,28 +0,4 Henke, Michel 00 VSC Donauwörth Burgau 26.08.

200 m Lauf

23,56 +1,5 Herrmann, Felix 99 TSV Nördlingen Friedberg 19.09.

400 m Lauf

52,21 Ostermeier, Samuel 98 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.
53,07 Herrmann, Felix 99 TSV Nördlingen Friedberg 19.09.
53,32 Kurnoth, Martin 00 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.
57,10 Gnad, Elias 00 Airbus Helicopters Aichach 20.09.

800 m Lauf

2:07,74 Jörg, Benjamin 94 Airbus Helicopters Aichach 03.10.

1500 m Lauf

6:00,05 Jörg, Benjamin 94 Airbus Helicopters Friedberg 19.09.

10 km Straßenlauf

35:33 Ashaaloo, Sufiyaan 95 TSV Oettingen Dinkelsbühl 19.01.
39:01 Dambacher, Michael 66 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.
40:05 Schebesta, Robert 76 TSV Oettingen Dinkelsbühl 19.01.
41:41 Brenner, Steffen 91 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.
41:49 Matzek, Peter 64 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.
46:51 Niederhuber, Hans 57 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.
47:07 Neyka, Uwe 60 TSV Oettingen Dinkelsbühl 19.01.
51:51 Lechner, Gerhard 61 TSV Wemding Bad Füssing 02.02.
51:55 Käser, Konrad 73 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.
53:25 Breuer, Henning 77 TSV Nördlingen Bad Füssing 02.02.

56:10 Funk, Fritz 59 TSV Harburg Dinkelsbühl 19.01.
58:53 Mayr, Günter 70 SV Mauren Dinkelsbühl 19.01.
59:14 Wolfinger, Karl-Heinz 72 SV Mauren Dinkelsbühl 19.01.

10 km Straßenlauf – Mannschaft

1:54:39 LG Donau-Ries I Dinkelsbühl 19.01.
35:33  Ashaaloo, Sufiyaan 95 TSV Oettingen
39:01  Dambacher, Michael 66 TSV Nördlingen
40:05  Schebesta, Robert 76 TSV Oettingen

2:10:21 LG Donau-Ries II Dinkelsbühl 19.01.
41:41  Brenner, Steffen 91 TSV Nördlingen
41:49  Matzek, Peter 64 TSV Nördlingen
46:51  Niederhuber, Hans 57 TSV Nördlingen
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Noch 10 km Straßenlauf – Mannschaft

2:34:50 LG Donau-Ries III Dinkelsbühl 19.01.
47:07  Neyka, Uwe 60 TSV Oettingen
51:55  Käser, Konrad 73 TSV Nördlingen
55:48  Breuer, Henning 77 TSV Nördlingen

2:54:17 LG Donau-Ries IV Dinkelsbühl 19.01.
56:10  Funk, Fritz 59 TSV Harburg
58:53  Mayr, Günter 70 SV Mauren
59:14  Wolfinger, Karl-Heinz 72 SV Mauren

Halbmarathon

1:26:05 Moll, Philipp 86 TSV Nördlingen Augsburg 11.10.
1:26:44 Brenner, Steffen 91 TSV Nördlingen Augsburg 11.10.
1:32:20 Novak, Peter 64 TSV Wemding Altötting 13.09.
1:32:26 Graf, Andreas 69 TSV Nördlingen Augsburg 11.10.
1:34:51 Färber, Martin 73 TSV Wemding Altötting 13.09.
1:36:31 Fischer, Arnold 60 TSV Wemding Altötting 13.09.
1:37:46 Dambacher, Michael 66 TSV Nördlingen Augsburg 11.10.
1:43:35 Niederhuber, Hans 57 TSV Nördlingen Augsburg 11.10.
1:48:59 Krompass, Norbert 66 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.
1:49:33 Funk, Alexander 61 SV Mauren Augsburg 11.10.

1:50:16 Högner, Peter 72 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.
1:54:20 Färber, Hubert 73 TSV Wemding Altötting 13.09.
1:55:40 Lechner, Gerhard 61 TSV Wemding Altötting 13.09.
1:56:01 Mayr, Günter 70 SV Mauren Augsburg 11.10.
1:57:14 Schneid-Pawkowicz, Georg 59 TSV Wemding Altötting 13.09.
1:57:17 Kundinger, Robert 67 SV Mauren Augsburg 11.10.
2:00:10 Katzenberger, Wolfgang 71 TSV Wemding Altötting 13.09.
2:00:39 Stöckle, Andreas 60 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.
2:06:54 Eberhart, Fritz 56 TSV Harburg Augsburg 11.10.
2:10:05 Herzner, Stefan 70 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.

2:10:48 Wolfinger, Karl-Heinz 72 SV Mauren Augsburg 11.10.
2:13:29 Hofer, Arthur 60 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.
2:13:44 Haindl, Norbert 59 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.

Halbmarathon – Mannschaft

4:25:15 LG Donau-Ries I Augsburg 11.10.
1:26:05  Moll, Philip 86 TSV Nördlingen
1:26:44  Brenner, Steffen 91 TSV Nördlingen
1:32:26  Graf, Andreas 69 TSV Nördlingen

4:43:42 LG Donau-Ries II Altötting 13.09.
1:32:20  Novak, Peter 64 TSV Wemding
1:34:51  Färber, Martin 73 TSV Wemding
1:36:31  Fischer, Arnold 60 TSV Wemding

5:10:54 LG Donau-Ries III Augsburg 11.10.
1:37:46  Dambacher, Michael 66 TSV Nördlingen
1:43:35  Niederhuber, Hans 57 TSV Nördlingen
1:49:33  Funk, Alexander 61 SV Mauren
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Noch Halbmarathon – Mannschaft

5:39:54 LG Donau-Ries IV Feldkirchen/AT 04.10.
1:48:59  Krompass, Norbert 66 TSV Wemding
1:54:20  Högner, Peter 72 TSV Wemding
1:55:40  Stöckle, Andreas 60 TSV Wemding

6:00:12 LG Donau-Ries V Augsburg 11.10.
1:56:01  Mayr, Günter 70 SV Mauren
1:57:17  Kundinger, Robert 67 SV Mauren
2:06:54  Eberhart, Fritz 56 TSV Harburg

6:37:18 LG Donau-Ries VI Feldkirchen/AT 04.10.
2:10:05  Herzner, Stefan 70 TSV Wemding
2:13:29  Hofer, Arthur 60 TSV Wemding
2:13:44  Haindl, Norbert 59 TSV Wemding

Marathon

3:13:37 Novak, Peter 64 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.
3:30:54 Lechner, Gerhard 61 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.
3:42:42 Färber, Hubert 73 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.
3:47:37 Brenner, Steffen 91 TSV Nördlingen Feldkirchen/AT 04.10.
4.13:15 Wagner, Markus 94 TSV Nördlingen Feldkirchen/AT 04.10.
4:18:34 Katzenberger, Wolfgang 71 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.
4:18:36 Schneid-Pawkowicz, Georg 59 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.

Marathon – Mannschaft

10:27:13 LG Donau-Ries I Feldkirchen/AT 04.10.
3:13:37  Novak, Peter 64 TSV Wemding
3:30:54  Lechner, Gerhard 61 TSV Wemding
3:42:42  Färber, Hubert 73 TSV Wemding

12:19:26 LG Donau-Ries II Feldkirchen/AT 04.10.
3:47:37  Brenner, Steffen 91 TSV Nördlingen
4:13:15  Wagner, Markus 94 TSV Nördlingen
4:18:34  Katzenberger, Wolfgang 71 TSV Wemding

4 x 100 m Mixed-Staffel

50,81 LG Donau-Ries Aichach 20.09.
Nägler, Jakob (00); Gnad, Elias (00); Kleinle, Marion (02); Häselhoff, Pia (02)

4 x 400 m Mixed-Staffel

4:07,08 LG Donau-Ries Aichach 20.09.
Stoeckle, Stefanie (94); Kurnoth, Anna (00);
Gnad, Florian (92); Oszermeier, Samuel (98)

Stabhochsprung

2,10 Nägler, Jakob 00 VSC Donauwörth  Schwabmünchen 13.09.

Weitsprung

4,86 –1,1 Henke, Michel 00 VSC Donauwörth Burgau 26.08.
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Speerwurf 800 g

32,62 Henke, Michel 00 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.

Frauen

10 km Straßenlauf

50:29 Müller, Simone 80 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.
53:07 Zinke, Anneliese 59 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.
54:28 Radajewski, Brigitte 66 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.
56:09 Krauss, Sabine 70 TSV Harburg Dinkelsbühl 19.01.
57:28 Tatzel, Pia 68 SV Mauren Dinkelsbühl 19.01.
57:45 Domhöfer, Martina 71 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.
60:48 Weng, Patrycja 73 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.
60:49 Schröder, Helene 73 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.
60:51 Minder, Birgit 72 TSV Nördlingen Dinkelsbühl 19.01.

10 km Straßenlauf – Mannschaft

2:38:04 LG Donau-Ries I Dinkelsbühl 19.01.
50:29  Müller, Simone 80 TSV Nördlingen
53:07  Zinke, Anneliese 59 TSV Nördlingen
54:28  Radajewski, Brigitte 66 TSV Nördlingen

2:51:22 LG Donau-Ries II Dinkelsbühl 19.01.
56:09  Krauss, Sabine 70 TSV Harburg
57:28  Tatzel, Pia 68 SV Mauren
57:45  Domhöfer, Martina 71 TSV Nördlingen

3:02:28 LG Donau-Ries III Dinkelsbühl 19.01.
60:48  Weng, Patrycja 73 TSV Nördlingen
60:49  Schröder, Helene 73 TSV Nördlingen
60:51  Minder, Birgit 72 TSV Nördlingen

Halbmarathon

1:34:49 Lernhard, Christine 80 SV Mauren Augsburg 11.10.
1:54:20 Zinke, Anneliese 59 TSV Nördlingen Augsburg 11.10.
1:56:13 Grießinger, Heidi 64 TSV Wemding Feldkirchen/AT 04.10.
2:02:27 Wiedenmann, Ingrid 69 SV Mauren Augsburg 11.10.
2:10:50 Böswald, Alexandra 70 TSV Wemding Altötting 13.09.

Halbmarathon – Mannschaft

5:31:36 LG Donau-Ries Augsburg 11.10.
1:34:49  Lernhard, Christine 80 SV Mauren
1:54:20  Zinke, Anneliese 59 TSV Nördlingen
2:02:27  Wiedenmann, Ingrid 69 TSV Nördlingen

Marathon

4:13:17 Wagner, Marie 02 TSV Nördlingen Feldkirchen/AT 04.10.
4:13:55 Müller, Simone 80 TSV Nördlingen Bad Füssing 02.02.
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Männliche Jugend U 20

100 m Lauf

12,34 +0,1 Bestler, Simon 01 TSV Nördlingen Friedberg 19.09.
12,93 +0,3 Schütze, Moritz 01 VSC Donauwörth Aichach 20.09.

400 m Lauf

64,14 Schütze, Moritz 01 VSC Donauwörth Aichach 20.09.

Hochsprung

1,72 Bestler, Simon 01 TSV Nördlingen Friedberg 19.09.

Weibliche Jugend U 20

100 m Lauf

13,81 –0,2 Häselhoff, Pia 02 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.
14,30 –0,2 Schimana, Annette 02 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.

200 m Lauf

28,51 +0,6 Häselhoff, Pia 02 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.
28,70 +0,0 Schimana, Annette 02 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.

800 m Lauf

2:46,73 Stumpf, Tabea 01 TSV Harburg Aichach 03.10.

1500 m Lauf

5:47,78 Stumpf, Tabea 01 TSV Harburg Friedberg 19.09.
5:49,10 Henke, Helen 02 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.

Weitsprung

4,32 –0,1 Kleinle, Marion 02 TSV Rain/Lech Burgau 26.08.

Kugelstoß 4 kg

7,90 Kleinle, Marion 02 TSV Rain/Lech Aichach 20.09.

Diskuswurf 1 kg

24,14 Kleinle, Marion 02 TSV Rain/Lech Aichach 20.09.

Männliche Jugend U 18

100 m Lauf

13,34 –0,4 Stemmer, Enrico 04 TSV Rain/Lech Aichach 20.09.

200 m Lauf

26,60 +1,5 Benaczek, Louis 03 Airbus Helicopters Friedberg 19.09.
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400 m Lauf

61,06 Benaczek, Louis 03 Airbus Helicopters Friedberg 19.09.

110 m Hürden 0.914m

19,54 –0,2 Stemmer, Enrico 04 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.

Speerwurf 700 g

27,01 Stemmer, Enrico 04 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.

Weibliche Jugend U 18

200 m Lauf

28,91 +0,3 Märtins, Hannah 03 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.

400 m Lauf

59,73 Grasse, Anna 05 TSV Nördlingen Friedberg 19.09.

100 m Hürden 0.762m

17,70 +1,2 Kellner, Maja 04 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.

Kugelstoß 3 kg

11,21 Vogtmann, Julia 03 TSV Mönchsdeggingen Aichach 20.09.

Diskuswurf 1 kg

29,58 Vogtmann, Julia 03 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.
25,56 Nägler, Paula 03 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.

Speerwurf 500 g

31,16 Nägler, Paula 03 VSC Donauwörth Friedberg 19.09.
27,79 Vogtmann, Julia 03 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.
19,32 Kellner, Maja 04 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.

Jugend M15

Dreisprung

9,74 +0,2 Pfeilschifter, Daniel 05 TSV Rain/Lech Augsburg 04.10.

Jugend M14

Weitsprung

4,33 +1,4 Fischer, Ludwig 06 TSV Rain/Lech Schwabmünchen 13.09.
4,26 +1,3 Lässig, Janek 06 TSV Rain/Lech Schwabmünchen 13.09.
4,02 +0,3 Palzer, Felix 06 TSV Rain/Lech Schwabmünchen 13.09.
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Diskuswurf 1 kg

31,41 Lässig, Janek 06 TSV Rain/Lech Aichach 20.09.

Speerwurf 600 g

22,12 Lässig, Janek 06 TSV Rain/Lech Schwabmünchen 13.09.
16,49 Palzer, Felix 06 TSV Rain/Lech Schwabmünchen 13.09.
15,24 Fischer, Ludwig 06 TSV Rain/Lech Schwabmünchen 13.09.

Jugend W15

100 m Lauf

13,34 +0,0 Grasse, Anna 05 TSV Nördlingen Friedberg 19.09.
14,62 +0,9 Wiedemann, Ella 05 TSV Mönchsdeggingen Aichach 20.09.

800 m Lauf

2:25,64 Grasse, Anna 05 TSV Nördlingen Erding 05.09.
2:58,13 Wiedemann, Ella 05 TSV Mönchsdeggingen Regensburg 04.10.

80 m Hürden 0.762m

13,92 –0,3 Wiedemann, Ella 05 TSV Mönchsdeggingen Regensburg 04.10.

Hochsprung

1,50 Wiedemann, Ella 05 TSV Mönchsdeggingen Erding 05.09.

Weitsprung

4,43 +0,9 Wiedemann, Ella 05 TSV Mönchsdeggingen Schwabmünchen 13.09.

Kugelstoß 3 kg

9,07 Wiedemann, Ella 05 TSV Mönchsdeggingen Essingen 26.07.
8,57 Schulz, Carmen 05 TSV Rain/Lech Aichach 20.09.

Diskuswurf 1 kg

21,16 Schulz, Carmen 05 TSV Rain/Lech Aichach 20.09.

Speerwurf 500 g

25,94 Wiedemann, Ella 05 TSV Mönchsdeggingen Ulm 12.07.

Vierkampf (100m – Weit – Hoch – Kugel 3kg)

1.809 Wiedemann, Ella 05 TSV Mönchsdeggingen Ulm 11.07.
14,63 (+0,4) – 4,36 (+0,9) – 1,48 – 8,41

Siebenkampf (100m – Weit – Kugel 3kg – Hoch – 80m Hürden – Speer 500g – 800m)

3.097 Wiedemann, Ella 05 TSV Mönchsdeggingen Regensburg 03.10.
14,78 (+1,0) – 4,18 (+0,0) – 8,99 / 1,49 – 13,92 (–0,3) – 22,87 – 2:58,13 04.10.
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Jugend W14

Hochsprung

1,36 van Noord, Maaike 06 TSV Rain/Lech Augsburg 04.10.

Weitsprung

4,37 +1,0 van Noord, Maaike 06 TSV Rain/Lech Schwabmünchen 13.09.

Jugend M12

75 m Lauf

11,26 Kuznik, Fabian 08 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.
11,49 Kuznik, Jonas 08 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.

800 m Lauf

2:44,08 Kuznik, Fabian 08 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.
3:00,30 Kuznik, Jonas 08 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.

Weitsprung

3,91 –1,2 Kuznik, Jonas 08 TSV Rain/Lech Augsburg 04.10.
3,88 +0,0 Kuznik, Fabian 08 TSV Rain/Lech Augsburg 04.10.

Jugend W13

75 m Lauf

11,47 Theiner, Melanie 07 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.

60 m Hürden 0.762m

11,62 Theiner, Melanie 07 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.

Hochsprung

1,38 Theiner, Melanie 07 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.

Jugend W12

75 m Lauf

11,40 Rauter, Jessica 08 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.
11,71 Märtl, Finja 08 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.
11,84 Beck, Jule 08 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.
12,13 Köhnlein, Ida 08 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.
12,70 Fischer, Magdalena 08 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.
13,07 Krämer, Emma 08 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.
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60 m Hürden 0.762m

11,32 Rauter, Jessica 08 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.
12,46 Beck, Jule 08 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.
12,78 Köhnlein, Ida 08 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.

Hochsprung

1,26 Rauter, Jessica 08 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.
1,22 Fischer, Magdalena 08 TSV Rain/Lech Friedberg 19.09.
1,18 Beck, Jule 08 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.
1,14 Köhnlein, Ida 08 TSV Mönchsdeggingen Friedberg 19.09.

Weitsprung

3,35 –0,2 Märtl, Finja 08 TSV Rain/Lech Augsburg 04.10.

Ballwurf 200g

25,50 Rauter, Jessica 08 TSV Mönchsdeggingen Essingen 26.07.

Bild: Triumph für den TSV Mönchsdeggingen bei der Schwäbischen Meisterschaften der Jugend W
12 über 60 m Hürden durch Jessica Rauter (links, 1. Platz) und Ida Köhnlein (rechts, 3. Platz). Nicht
auf dem Bild ist Jule Beck, die Zweite wurde.



Fördernde Mitgliedschaft

Ja, auch ich möchte die Leichtathletikgemeinschaft im Landkreis 
Donau – Ries e. V. unterstützen und erkläre hiermit meinen 

Beitritt als Förderndes Mitglied zur
Leichtathletikgemeinschaft Donau – Ries e.V.

Der Mitgliedsbeitrag (derzeit 40 Euro jährlich) soll jeweils jährlich
von meinem Konto abgebucht werden.

Vorname, Name  : _______________________________________

Straße u. Nummer:_______________________________________

PLZ, Ort               : _______________________________________

Geburtsdatum       : ___________________

Ich bin Mitglied beim  _____________________________________
                                     (Sportverein)

Bankverbindung.         Konto :  ______________________________

                                   Institut :  ______________________________

          IBAN  :  ______________________________

____________________                    __________________________
Ort, Datum                                                   Unterschrift





In diesen Zeiten wichtiger denn je: jetzt Beratungstermin  
vereinbaren und die beste Anlagestrategie finden.

Schluss mit Hätte,

Wenn und Aber!

Ein Rat aus der Zukunft: 
Haben ist wie hätten. 
Nur besser.
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